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1.1. Детский сад рассчитан на 75 детей. Фактический списочный состав 109 детей. Функционирует 4 возрастные группы.

На начало 2010-2011 учебного года сформированы следующие возрастные группы с количеством детей:    

1. 1-ая младшая группа (от 2 до 3 лет) - 22 чел.

2. 2-ая младшая группа (от 3 до 4 лет) - 28 чел.

3. Средняя группа (от 4 до 5 лет) - 29 чел.

4. Старшая - подготовительная группа (от 5 до 7 лет) - 30 чел.

Социальный состав семей детей, посещающих детский сад:

служащие - 48%,

рабочие- 44%,

предприниматели-8%;

42% детей воспитываются в неполных семьях.

Педагогический коллектив детского сада состоит из 8 педагогов - воспитателей.  
1 старший воспитатель, 1 музыкальный руководитель, 1 инструктор по физической культуре - совместители.  Все педагоги аттестованы. Из них:

2 педагога имеют высшую квалификационную категорию – 18% 

2 педагога - первую квалификационную категорию - 18% 

3 педагога - вторую квалификационную категорию – 27 % 
2 педагога получают высшее образование в ТвГУ.
Стаж работы:

 от 0 до 5 лет - 2 педагога, 

от 6 до 10 лет - 4 педагога, 

от 11 до 15 лет - 1 педагога,

 от 21 до 25 лет - 2 педагогов,

свыше 25 лет 2 педагогов. 

Образование:

высшее педагогическое образование имеют 5 педагога,

высшее непедагогическое - 1 педагогов,

среднее специальное педагогическое - 4 педагога (2 учатся заочно в ТвГУ),

среднее общее -1 педагог
Возраст педагогов:

до 25 лет 1 педагогов,

26-40 лет 8 педагогов,

40-55 лет 2 педагога,

Педагоги имеют награды: грамоты департамента образования, грамоты управления образования, почетная грамота Министерства.
Медицинское обслуживание осуществляется детской поликлиникой № 1 городской больницы № 6 г. Твери.
1.2 Содержание образовательного процесса.

 В детском саду реализуются программы:

«Программа воспитания и обучения в детском саду», М. 2009 г., под редакцией М.А Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой, допущена Министерством образования и науки РФ 2009г.

Приоритетными в деятельности образовательного учреждения являются направления:

- художественно-эстетическое развитие детей;

- социально-личностное развитие детей.

 Содержание программ по различным направлениям развития ребенка взаимосвязано. Систематически осуществляется взаимопроникновение содержания деятельности детей на занятиях, кружках, праздниках, досугах и проч.
1.3  Деятельность ДОУ нацелена на развитие личностных качеств ребенка, подготовки ребенка к школе.

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяется   на   основе   анализа   результатов   педагогической   деятельности, потребностей родителей и Федеральных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Основными задачами для педагогического коллектива являются:

1. Создавать оптимальные условия для охраны здоровья детей, совершенствование их физического   и   психического   развития, обеспечение   их   эмоционального благополучия.

2. Развивать коммуникативные качества   ребенка и умение взаимодействовать в социуме.

3.  Формировать творческую личность, развивать способности каждого ребенка.

4.  Использовать разнообразные виды детской деятельности, их интеграцию в целях повышения эффективности образовательного процесса.

5. Организовывать взаимодействие дошкольного учреждения с родителями воспитанников в вопросах воспитания детей.

1.4 Организация образовательного процесса строится на основе принципов:

· интеграции образовательных областей   в соответствии с возрастными особенностями воспитанников.

· комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, при которой решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослого и детей, а так же в самостоятельной деятельности детей.

1.5. Содержание общеобразовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроена по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих, и обучающих целей. Образовательная программа призвана обеспечить гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, ценностей жизни и здоровья человека.

2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим работы детского сада установлен Учредителем исходя из потребности социального заказа и возможности бюджетного финансирования ДОУ:

- пятидневная рабочая неделя с длительностью работы 12 часов в день (общеобразовательные группы). 
- с 7.00 до 19.00 (общеобразовательные группы);

Организация режима жизнедеятельности детей в детском саду осуществляется в соответствии с психолого-педагогическими принципами: индивидуальный подход, дифференцированный подход, личностно-ориентированное взаимодействие взрослых и детей,


Распределение основных компонентов режима дня 
(для детей 3-7 лет)
	№
п/п
	Основные компоненты режима дня
	Длительность

	1.
	Сон дневной
	1,5 - 2 часа

	2.
	Отрезки бодрствования
	5 - 6 часов

	3.
	Общее время прогулок (утренних и вечерних)
	4 - 5 часов

	4.
	Интервалы между приемами пищи
	3 - 4 часа


При изучении индивидуальных особенностей детей педагоги детского сада обращают внимание на изучение их физического состояния и здоровья, от которых во многом зависит их внимание на занятии и общая работоспособность. Учитываются раннее перенесенные ребёнком заболевания, тяжело отразившиеся на его здоровье, хронические болезни, состояние зрения и склад нервной системы. Все это помогает правильно дозировать физические нагрузки, а также сказывается на участии в различных учебно-воспитательных мероприятиях.
Учитываются особенности познавательной деятельности детей, свойство их памяти, склонность и интересы, а также предрасположенность к более успешному изучению тех или иных разделов программы. С учетом этих особенностей осуществляется индивидуальный подход к детям в обучении: более сильные нуждаются в дополнительных занятиях с тем, чтобы интенсивнее развивались их интеллектуальные способности; слабейшим детям нужно оказывать индивидуальную помощь в учебно-познавательной деятельности, развивать их память, сообразительность, познавательную активность и т.д.
Большое внимание уделяется изучению чувственно-эмоциональной сферы детей и своевременному выявлению их, характера каждого ребенка с тем, чтобы учитывать его при организации коллективной деятельности, распределение общественных поручений и преодолении отрицательных черт и качеств.
Изучение детей охватывает также ознакомление с условиями домашней жизни и воспитания, их увлечения и контакты, которые оказывают значительные влияния на их воспитание и развитие.
Значительное место занимает знание педагогами, таких важных вопросов, которые связаны с обучаемостью и воспитуемостью детей и включают в себя степень восприимчивости, педагогических воздействий, а также динамику формирования тех или иных личностных качеств.
С целью внедрения личностно-центрированного подхода к занятию, учитываются следующие особенности: 

· оценка и необходимая коррекция психологических состояний в течение всего занятия (эмоциональных – радость, досада, весёлость и др.; интеллектуальных – сомнение, сосредоточенность и др.);

· поддержка высокого уровня мотивации в течение всего занятия с использованием приёма смещения мотива на цель; 

· выявление субъектного опыта детей по предложенной теме; подача нового материала с учётом психолого-педагогической характеристики группы;

· использование различных сенсорных каналов при объяснении нового материала;

· построение деятельности каждого ребёнка с учётом данных психолого-педагогических обследований и рекомендаций психолога и общие рекомендации нейропсихофизиологов;

· отказ от фронтальной работы как основной формы проведения занятия и широкое использование различных вариантов индивидуальной, парной или групповой работы;

· гендерный аспект в организации различных форм работы на занятии; в подборе методов и приёмов учебно-воспитательного процесса;

· использование при работе над закреплением темы разнообразного дидактического материала, позволяющего ребёнку развивать различные сенсорные каналы, проявлять избирательность к типу, виду и форме задания, характеру его выполнения;

· обязательная оценка и коррекция процесса и результата учебной деятельности каждого ребёнка в ходе занятия; широкое применение самооценки и взаимооценки;

· создание условий для формирования у каждого ребёнка высокой самооценки, уверенности в своих силах;

· проведение с детьми рефлексии занятия (что узнали, что понравилось, что хотелось бы изменить или, наоборот, повторить).
2.1. Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями 2 группа раннего возраста (от 1 года до двух лет)
Организация жизни детей

Дети второго года жизни по психофизиологическим особенностям распределяются две подгруппы: первая — с 1 года до 1 года 6 месяцев: вторая — с 1 года 6 месяцев до 2 лет
С учетом оптимальной продолжительности активного бодрствования и обеспечения необходимого по длительности сна детям каждой возрастной подгруппы рекомендуется свой режим.
Дети первой подгруппы спят днем два раза, а с 1 года 6 месяцев их переводят один дневной сон. Ночной сон ребенка длится 10-11 часов.
Режимы составлены так, чтобы по возможности развести время бодрствования и сна каждой подгруппы (когда дети первой подгруппы спят, дети второй подгруппы бодрствуют, и наоборот). Необходимо рационально расходовать время, отведенное для самостоятельной деятельности детей.

Небольшое число одновременно бодрствующих детей позволяет уделить внимание каждому ребенку, чаще общаться с ним, следить за его состоянием, поведением, настроением и воздействовать на детей с учетом их индивидуальных особенностей.
Необходимо учить детей занимать себя, если взрослый занят с нуждающимся в его помощи малышом; помогать вовремя сменить вид деятельности; обеспечивать эмоционально-положительное состояние детей в играх и других видах самостоятельной деятельности.
Для каждой возрастной подгруппы разработан режим для холодного и теплого времени года. В холодный период бодрствование детей первой подгруппы организуется в помещении.

Прогулка предусмотрена в вечернее время (с родителями). Дети второй подгруппы гуляют 1-2 раза в день (в зависимости от погодных условий).
В теплое время года жизнь детей всей группы организуется на специально оборудованном озелененном участке детского сада.
В помещении проводятся кормление, сон, гигиенические и оздоровительно-за​каливающие процедуры.
Режим дня для детей группы раннего возраста

	Дома 

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	В дошкольном учреждении 

	Прием детей, игра
	07.00 - 08.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.00 - 08.30

	Совместная деятельность
	08.30 - 09.00

	Занятия по группам
	09.00 – 09.10;

09.20-09.30

	Подготовка к прогулке
	09.30 - 10.05

	Прогулка
	10.05 - 11.10

	Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду 
	11.10 – 11.45

	Обед
	11.45 - 12.20

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.00 - 12.30

	Дневной сон
	12.30 - 15.00

	Постепенный подъем, совместная деятельность
	15.00 - 15.20

	Полдник
	15.20 – 15.45

	Занятия по группам
	15.45 – 15.55;

16.05 – 16.15

	Подготовка к прогулке
	16.15 - 16.30

	Прогулка
	16.30 – 17.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	17.20 – 17.35

	Подготовка к ужину, ужин
	17.35 – 18.00

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.00 – 19.00


 Режим дня для детей первой младшей группы 

	Дома 

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	В дошкольном учреждении 

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	07.00 - 08.00

	Утренняя разминка
	08.00 – 08.07

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.07 - 08.30

	Самостоятельная деятельность
	08.30 - 08.50

	Занятия по группам
	08.50 - 09.05;

 09.15 – 09.30

	Подготовка к прогулке
	09.30 - 09.55

	Прогулка
	09.55 - 11.15

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 
	11.15 - 11.55

	Обед
	11.55 - 12.25

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.25 - 12.40

	Дневной сон
	12.40 - 15.05

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность, полдник
	15.05 - 15.30

	Занятия по группам
	15.30 - 15.45;

15.50 - 16.05

	Подготовка к прогулке
	16.05 - 16.20

	Прогулка
	16.20 – 17.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	17.20 – 17.35

	Подготовка к ужину, ужин
	17.35 – 18.00

	Самостоятельная, совместная деятельность; уход домой
	18.00 – 19.00


Режим дня для детей 2 – ой младшей группы
	Дома 

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	В дошкольном учреждении 

	Прием детей, игры, гимнастика 
	07.00 - 08.20


	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 - 08.55

	Игры, подготовка к занятиям 
	08.55 - 09.00

	Занятия 
	09.00 - 09.20;

09.30 – 09.50 

	Подготовка к прогулке
	09.50 - 10.10

	Прогулка
	10.10 - 12.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 
	12.00 - 12.20

	Обед
	12.20 - 13.00

	Сон
	13.00 - 15.10

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка к полднику 
	15.10 - 15.25

	Полдник
	15.25 – 15.40

	Подготовка к прогулке
	15.40 – 16.00 

	Прогулка
	16.00 – 17.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	17.00 – 17.25

	Подготовка к ужину, ужин
	17.25 – 17.40

	Самостоятельная, совместная деятельность; уход домой
	17.40 – 19.00


Режим дня для детей средней группы 

	Дома 

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	В дошкольном учреждении 

	Прием и осмотр, игры, утренняя разминка
	07.00 - 08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.25 - 08.55

	Подготовка к занятиям 
	08.55 - 09.00 

	Занятия
	09.00 – 09.25

09.35 – 10.00  

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения) 
	10.00 - 11.50

	Возвращение с прогулки, игры
	11.50 - 12.15 

	Подготовка к обеду, обед
	12.15 - 12.50 

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 - 15.00 

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, игры 
	15.00 - 15.25 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.25 - 15.50 

	Самостоятельная художественно-продуктивная деятельность 
	15.50 - 16.30 

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 - 17.25 

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.25 – 17.50

	Самостоятельная, совместная деятельность, уход домой
	17.50 – 19.00


Режим дня для детей старшей группы
	Дома 

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	В дошкольном учреждении 

	Прием и осмотр, игры, утренняя разминка
	07.00 - 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 - 08.55

	Подготовка к занятиям, занятия 
	08.55 - 10.50 

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.50 - 12.25

	Возвращение с прогулки 
	12.25 - 12.40 

	Подготовка к обеду, обед
	12.40 - 13.10 

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10 - 15.00 

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 
	15.00 - 15.25 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.25 - 15.40 

	Игры, художественно-продуктивная деятельность
	15.40 - 16.20 

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.20 – 17.20 

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.20 – 17.40

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	17.40 – 19.00


Режим дня для детей подготовительной группы 

	Дома 

	Подъем, утренний туалет
	06.30 - 07.30

	В дошкольном учреждении 

	Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 
	07.00 - 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 - 08.50

	Подготовка к занятиям 
	08.50 - 09.00 

	Занятия 
	09.00 - 11.05 

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 
	11.05 - 12.35 

	Возвращение с прогулки 
	12.35 - 12.45 

	Подготовка к обеду, обед
	12.45 - 13.15 

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15 - 15.00 

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, игры 
	15.00 - 15.25 

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.25 - 15.40 

	Игры, продуктивная деятельность
	15.40 - 16.30 

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 17.30 

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.30 – 17.50

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	17.50 – 19.00


Система физкультурно-оздоровительных и закаливающих мероприятий

(по группам) 

Группа раннего возраста и 1 мл группа.

	№ п/п 
	Мероприятия 
	Когда проводятся 
	Кто ответственный 

	1 
	Воздушные ванны перед сном 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	2 
	Фиточай 
	12, 3 месяц 
	м/с 

	3 
	Поливитамины 
	9; 4; месяц 1 раз в десять дней 
	м/с 

	4 
	Утренняя гимнастика 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	5 
	Чесночные бусинки и оксалиновая мазь 
	В период подъема эпидемии гриппа. 
	м/с 

	6 
	Прогулка в группе в холодное время года 
	Зима 
	Воспитатели 

	7 
	«С» витаминизация третьего блюда. 
	Постоянно 
	м/с 

	8 
	Хождение босиком по «дорожке здоровья» 
	Постоянно после сна 
	Воспитатели 

	9 
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	10 
	Пальчиковая гимнастика 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	11 
	Занятия по ФИЗО 
	2 раза в неделю 
	Воспитатели. 

	12 
	Занятие ФИЗО на прогулке 
	1 раз в неделю 
	Воспитатели. 

	13
	Ароматерапия
	Постоянно во время сна
	м/с


2 младшая группа.

	№ п/п 
	Мероприятия 
	Когда проводятся 
	Кто ответственный 

	1 
	Воздушные ванны перед сном 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	2 
	Утренняя гимнастика 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	3 
	Фиточай 
	12, 3 месяц 
	м/с 

	4 
	Кислородный коктейль 
	4, 10 месяц 
	м/с 

	5 
	Поливитамины 
	9; 4; месяц 1 раз в десять дней 
	м/с 

	6 
	Бодрящая гимнастика после сна 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	7 
	Чесночные бусинки и оксалиновая мазь 
	В период подъема эпидемии гриппа. 
	м/с 

	8 
	Сон с доступом свежего воздуха 
	В теплое время года 
	Воспитатели 

	9 
	Прогулка в группе в холодное время года 
	Зима 
	Воспитатели 

	10 
	«С» витаминизация третьего блюда. 
	Постоянно 
	м/с 

	11 
	Хождение босиком по «дорожке здоровья» 
	Постоянно после сна 
	Воспитатели 

	12 
	Дыхательная гимнастика в игровой форме 
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	13 
	Использование приемов релаксации; минуты тишины, музыкальные паузы 
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	14 
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	15 
	Пальчиковая гимнастика 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	16 
	Занятия по ФИЗО 
	2 раза в неделю 
	Воспитатели. 

	17 
	Занятие ФИЗО на прогулке 
	1 раз в неделю 
	Воспитатели. 

	18
	Ароматерапия
	Постоянно во время сна
	м/с




Средняя, старшая и подготовительная группы

	№ п/п 
	Мероприятия 
	Когда проводятся 
	Кто ответственный 

	1 
	Воздушные ванны перед сном 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	2 
	Утренняя гимнастика 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	3 
	Фиточай 
	12, 3 месяц 
	м/с 

	4 
	Кислородный коктейль 
	4, 10 месяц 
	м/с 

	5 
	Поливитамины 
	9; 4; месяц 1 раз в десять дней 
	м/с 

	6 
	Полоскаие рта после приема пиши кипяченой водой комнатной температуры 
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	7 
	Бодрящая гимнастика после сна 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	8 
	Чесночные бусинки и оксалиновая мазь 
	В период подъема эпидемии гриппа. 
	м/с 

	9 
	Сон с доступом свежего воздуха 
	В теплое время года 
	Воспитатели 

	10 
	Прогулка в группе в холодное время года 
	Зима 
	Воспитатели 

	11 
	«С» витаминизация третьего блюда. 
	Постоянно 
	м/с 

	13
	Хождение босиком по «дорожке здоровья» 
	Постоянно после сна 
	Воспитатели 

	14 
	Дыхательная гимнастика в игровой форме 
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	15 
	Профилактика гриппа (профилактические прививки, диабазол - с согласия родителей) 
	По плану поликлиники 
	Врач, м/с 

	16 
	Использование приемов релаксации; минуты тишины, музыкальные паузы 
	Ежедневно 
	Воспитатели 

	17 
	Прогулки с включением подвижных игровых упражнений 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	18 
	Пальчиковая гимнастика 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	19 
	Гимнастика для глаз 
	Постоянно 
	Воспитатели 

	20 
	Занятия по ФИЗО 
	2 раза в неделю 
	Воспитатели. 

	21 
	Занятие ФИЗО на прогулке 
	1 раз в неделю 
	Воспитатели. 


2.2. Учебный план ДОУ №23

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ПОДГРУППЫ ПО ТИПОВОЙ ПРОГРАММЕ ПОД РЕДАКЦИЕЙ М.А.ВАСИЛЬЕВОЙ, В.В.ГЕРБОВОЙ, Т.С.КОМАРОВОЙ

	Виды занятий
	Количество в неделю
	Количество в год

	Ребёнок и окружающий мир:

Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание. 

	1 (чередуются)
	9/9/9/9

	Развитие речи



	1
	36

	Художественная литература




	1
	36

	Рисование




	1
	36

	Лепка




	1
	36

	Конструирование 




	1
	36

	Музыкальное




	2
	72

	Физкультурное 




	2
	72

	Итого:




	10
	360


УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ПОДГРУППЫ ПО ТИПОВОЙ ПРОГРАММЕ ПОД РЕДАКЦИЕЙ М.А.ВАСИЛЬЕВОЙ, В.В.ГЕРБОВОЙ, Т.С.КОМАРОВОЙ
	Виды занятий
	Количество в неделю
	Количество в год

	Ребёнок и окружающий мир:

Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание.




	1 (чередуются)
	9/9/9/9

	Развитие речи

Художественная литература



	1(чередуются)
	18/18

	Формирование элементарных математических представлений


	1
	36



	Рисование




	1
	36

	Лепка, аппликация 




	1(чередуются)
	18/18

	Музыкальное




	2
	72

	Физкультурное 



	2+1 (на прогулке) 

	108

	Итого:




	10
	360


УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕЙ ПОДГРУППЫ ПО ТИПОВОЙ ПРОГРАММЕ ПОД РЕДАКЦИЕЙ М.А.ВАСИЛЬЕВОЙ, В.В.ГЕРБОВОЙ,
Т.С.КОМАРОВОЙ
	Виды занятий
	Количество в неделю
	Количество в год

	Ребёнок и окружающий мир:

Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание.




	1 (чередуются)
	9/9/9/9

	Развитие речи

Художественная литература



	1 (чередуются)



	18/18

	Развитие элементарных математических представлений




	1
	36

	Рисование




	1
	36

	Лепка, аппликация 


	1(чередуются)
	18/18

	Музыкальное


	2
	72

	Физкультурное 


	2+1 (на прогулке)
	108

	Итого:




	10
	360


УЧЕБНЫЙ ПЛАН СТАРШЕЙ ПОДГРУППЫ ПО ТИПОВОЙ ПРОГРАММЕ ПОД РЕДАКЦИЕЙ М.А.ВАСИЛЬЕВОЙ, В.В.ГЕРБОВОЙ, Т.С.КОМАРОВОЙ
	Виды занятий
	Количество в неделю

	Количество в год

	Ребёнок и окружающий мир:

Предметное окружение. Явления общественной жизни. 




	1 (чередуются)
	18/18

	Природное окружение. Экологическое воспитание.




	1
	36

	Развитие речи

 

	1
	36

	Формирование элементарных математических представлений



	1

	36

	Рисование



	2

	72

	Лепка



	1

	36

	Аппликация 



	1

	36

	Музыкальное



	2

	72

	Физкультурное 

	2+1 (на прогулке) 

	108

	Итого:



	13

	468


УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ПОДГРУППЫ ПО ТИПОВОЙ ПРОГРАММЕ ПОД РЕДАКЦИЕЙ М.А.ВАСИЛЬЕВОЙ, В.В.ГЕРБОВОЙ, Т.С.КОМАРОВОЙ
	Виды занятий
	Количество в неделю
	Количество в год

	Ребёнок и окружающий мир:

Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание.



	1 (чередуются)

	9/9/9/9

	Природное окружение. Экологическое воспитание.




	1
	36

	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте
 



	1
	36

	Развитие элементарных математических представлений




	2
	72

	Рисование




	2
	72

	Лепка, 


 
	1
	36

	Аппликация 



	1
	36

	Музыкальное




	2
	72

	Физкультурное 



	2+1 (на прогулке) 

	108

	Итого:



	15

	504


3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
3.1. «Физическая культура»
Раздел: «Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоническое физическое развитие через решение следующих специфических задач: 

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании и др.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	2 группа раннего возраста
	«Развитие движений» 

создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; 

содействовать развитию основных движений.

учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук;

 влезать на стремянку и слезать с нее; 

подлезать перелезать;

 отталкивать предметы при бросании и катании; 

выполнять движения совместно с другими детьми.

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой в прямом направлении лежащей на полу дорожке.

Ходьба с помощью взрослого вверх по доске, приподнятой одним концом от пол; на 10-15 см (ширина доски 25 см, длина 1,5-2 м), и вниз до конца. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50 х 50 х 10 см) и спуск с него. Перешагивание через ве​ревку, положенную на землю, или палку, приподнятую от пола на 5-10 см.

Ползание, лазанье. Ползание на расстояние до 2 м, подлезание под веревку (высота 50 см), пролезание в обруч (диаметр 50 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 м).

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 25 см) вперед (из исходного положе ния сидя, стоя). Бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль.

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширин 20см, длина 1,5-2 м), приподнятой одним концом от пола на 15-20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50 х 50 х 15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12-18 см.

Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15-20 см), подлезай под веревку, поднятую на высоту 35-40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см' Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5м).

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20-25 см) в паре со взрослым, ка ние по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6-8 см) правой и левой рукой на расстояние 50-70 см.

Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину.

В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета.

В положении стоя наклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого в клоны вперед, перегибаясь через палку (40-45 см от пола).

Приседания с поддержкой взрослого.

Подвижные игры

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным игр
Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее.
С детьми 1 года - 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально С детьми старше 1 года 6 месяцев — индивидуально и по подгруппам (2-3 человека)
Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча).

Учить детей двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Учить внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу.
	

	2
	1 младшая 

группа
	Продолжать укреплять здоровье детей.

Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной деятельности. Предупреждать утомление детей.

Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. С детьми в возрасте до 2 лет б месяцев, особенно в случаях, если в группе новых детей, следует планировать работу по облегченной программе

«Физическое воспитание» 
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свобод​ными движениями рук и ног.

Приучать действовать сообща, придерживаясь опреде​ленного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять на​правление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, перено​сить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижени​ем вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Основные движения

Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с изменением направления, врас​сыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в сто​роны. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием че​рез предметы (высота 10-15 см); по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см). Кружение в медленном темпе (с предметом в руках). 

Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в ко​лонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.

Подлезание под воротца, веревку (высота 30-40 см), перелезание через бревно, Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой воспитателю, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50-100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка Метание мячей, набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Лов ля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 50-100 см.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед грудью и разводи в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разгибать их. Хлопать рука перед собой, над головой, размахивать вперед-назад, вниз-вверх.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящем; Наклоняться вперед и в стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять в вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя).
Подвижные игры

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).
	

	3
	2 младшая 

группа
	«Физическое воспитание»

Продолжать работу по укреплению и охране здоровья детей, создавать условия для формирования правильной осанки, систематического закаливания организма, формирования и совершенствования умений и навыков в основных видах движений на занятиях и вне их, воспитания гигиенических навыков. Совершенствовать пространственную ориентировку детей. Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях. Способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной двигательной деятельности.

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, диаметром 15-20 см.

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.

 Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем  и  слезать с него.

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, поворотом). Ходьба по прямой дорожке (ширина 15-20 см, длина 12-2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30-35 см).Медленное кружение в обе стороны.
Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края пло​щадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилис​той дорожкам (ширина 25-50 см, длина 5—6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убега​ющего, бежать по сигналу в указанное место), бег с изменением темпа: в медленном темпе в течение 50-60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10м.
Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча (шарика) друг другу, между предметами, в воротца (ширина 50-60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5-5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние 1 — 1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70-100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2-3 раза подряд).
Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь рука​ми пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремян​ке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед (расстояние 2-3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15-20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4-6 линий (поочередно через каждую); через предметы (вы​сота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25-30 см); в дли​ну с места на расстояние не менее 40 см.
Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, шеренгу, круг; перест​роение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным шагом; по​вороты на месте направо, налево переступанием.
Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих уп​ражнений и циклических движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одновременно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, головой. Хлопать в ладоши перед собой и отводить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в стороны, поворачивать их ладонями вверх, поднимать и опускать кисти; шевелить пальцами.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника Передавать мяч друг другу над головой вперед — назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться (положить предмет позади повернуться и взять его), наклониться, подтянуть ноги к себе, обхватив колени рук

Из исходного положения лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать ногами, как при езде на велосипеде.

Из исходного положения лежа на животе: сгибать и разгибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и обратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок вперед, назад, в сторону Приседать, держась за опору и без нее; приседать, вынося руки вперед; приседать обхватывая колени руками и наклоняя голову. Поочередно поднимать и опускать; ноги, согнутые в коленях. Сидя захватывать пальцами ног мешочки с песком. Ходить по палке, валику (диаметр 6-8 см) приставным шагом, опираясь на них серединой ступни.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.
Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых.
Ходьба на лыжах. Ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты на лыжах переступанием.
Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном велосипеде по прямой  по кругу, с поворотами направо, налево.
Подвижные игры

Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами. Поощрять самостоятельные игры каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать; навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений, в игры более сложные правила со сменой видов движений.
Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.
	

	4
	Средняя 

группа
	«Физическое воспитание» 

Формировать правильную осанку.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, бивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу.

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения.

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, кость и др.

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться выполнению правил игры.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами).] по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную Ходьба с выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего. Ходьба между линиями (расстояние 10-15 см), по линии, по веревке (| 1,5-3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15-0-20 см, высота 30-35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой на 20-25 см  от пола, через набивной мяч (поочередно через 5-6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).
Бег.

Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким  Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего Непрерывный бег в медленном темпе в течение 1-1,5 минуты. Бег на расстояние 40-60 м со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м секунд; к концу года).
Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние— 10 м), предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).
Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки •з линию, поочередно через 4-5 линий, расстояние между которыми 40-50 см. Прыжки через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.
Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3-4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5-6,5 м), в горизонтальную цель (с расстояния 2-2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5-2 м.
Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг; пере​дние в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, на лево, кругом; размыкание и смыкание.
Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений цикличных движений под музыку.
Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед — назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях, вкладывать руки за голову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать ки​сти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание класть и брать предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь) Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одно руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать об ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходного положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на живот, держа вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, плечи и голов лежа на животе.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполняя притопы; полуприседания (4-5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны. Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат), Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.
Статические упражнения. Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5-7 секунд).
Спортивные упражнения

Катание на санках. Скатываться на санках с горки, подниматься с санками на гору, тормозить при спуске с нее.
Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.
Ходьба на лыжах. Передвигаться на лыжах по лыжне скользящим шагом, поднять повороты на месте (направо и налево) переступанием. Подниматься на склон прямо ступающим шагом, полуелочкой (прямо и наискось). Проходить на лыжах до 500 м.
Игры на лыжах. «Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучше», «Воротца» и др.
Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево.
Подвижные игры

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.
Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Приучать к выполнению действий по сигналу.
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Продолжать работу по укреплению здоровья: закаливать организм, совершенст​вовать основные движения, формировать правильную осанку во всех видах деятель​ности, воспитывать гигиенические привычки.

Развивать самостоятельность, творчество, формировать выразительность и гра​циозность движений.

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно движения.

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам.

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.
Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятстви​ями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в медленном темпе, бег в среднем тем​пе на 80-120 м (2 -3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу года 30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами в че​редовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четве​реньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической ска​мейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными спосо​бами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 3-4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мяг​кое покрытие высотой 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбе​га (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длин​ную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя ру​ками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 раз); бро​сание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатыва​ние набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстоя​ния 3-4 м.

Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Раз​мыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед — вверх; поднимать руки вверх — назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плеча спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спиной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положения руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в стороны из упора г двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже) поднимая руки вперед, вверх, за спину. Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).
Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая, на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.
Катание на санках. Катать друг друга, кататься с горки по двое. Выполнять пово​роты при спуске.
Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.
Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стой​ке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.
Игры на лыжах: «Кто первый повернется?», «Слалом», «Подними», «Догонялки».
Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.
Спортивные игры Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).
Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди, ве​сти мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.
Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.
Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направ​лении. Обводить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в лунки, ворота. Передавать мяч ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.
Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, зака​тывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах.
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.
Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами  соревнования, играх-эстафетах.
Учить спортивным играм и упражнениям
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Продолжать укреплять здоровье детей, учить соблюдать личную гигиену, приобщать к здоровому образу жизни. Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Формировать интерес и любовь к спорту. Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, лег​кости, точности, выразительности их выполнения.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе.

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, разви​вать координацию движений и ориентировку в пространстве.

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.

Учить самостоятельно, следить за состоянием физкультурного инвентаря, спор​тивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдерж​ку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, са​мостоятельность, творчество, фантазию.

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, приду​мывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), широким и мел​ким шагом, приставным шагом вперед и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки на носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с перепрыгиванием через ленточку. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по веревке (диаметр 1,5-3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).

Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками, с изменением темпа. Непрерывный бег в течении 2-3 минут. Бег со средней скоростью на 80-120 м (2—4 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3—5 раз по 10м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5-7,5 секунды к юнцу года.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, (гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35-50 см).

Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, (перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3-4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей после​довательно через каждый; на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места (око​ло 100 см), в длину с разбега (180-190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешен​ный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки че​рез короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3-4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание на​бивных мячей. Метание на дальность (6-12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4-5 м), метание в движущуюся цель.

Строевые упражнения. Построение (самостоятельно) в колонну по одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—3). Расчет на первый-второй и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, кругу; размыкание и смыкание приставным шагом; пово​роты направо, налево, кругом.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение физических упраж​нений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пят​ки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; подни​мать руки вверх из положения руки к плечам. Поднимать и опускать плечи; энергич​но разгибать согнутые в локтях руки (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад (рывки 2—3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (ки​сти у плеч). Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье
и кисти руки перед собой и сбоку; вращать кистями рук. Разводить и сводить паль​цы; поочередно соединять все пальцы с большим.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, под​нимая руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы): на​клоняться вперед, подняв руки вверх, держа руки в стороны. В упоре сидя поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживая ноги в этом положении; переносить прямые но​ги через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Садиться из положения лежа на спине (закрепив ноги) и снова ложиться. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу на​зад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; стоя, держась за опору, поочередно поднимать прямую ногу.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружини​сто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося мас​су тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; ка​саться носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед — назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу.

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). Общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге, и т.п.

Спортивные упражнения
Катание на санках. Поднимать во время спуска заранее положенный предмет! (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания: проехать в воротца, попасть снежком в цель, сделать поворот. Участвовать в играх-эстафетах с санками.

Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с невысокой горки.

Ходьба на лыжах. Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600и| в среднем темпе, 2-3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в и высокой стойке, тормозить.

Игры на лыжах: «Шире шаг», «Кто самый быстрый?», «Встречная эстафета» «Не задень» и др.

Катание на коньках. Самостоятельно надевать ботинки с коньками. Сохранять равновесие на коньках (на снегу, на льду). Принимать правильное исходное поло (ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед, голову держать прямо, смотреть перед собой). Выполнять пружинистые приседания из исходного положения. Скольжение на двух ногах с разбега. Поворачиваться направо и налево во время скольжения, торможения. Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по прямой, по кругу, сохраняя при этом правильную позу.

Игры на коньках: «Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки» «Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др.

Катание на велосипеде и самокате. Ездить на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате. Игры на велосипеде: «Достань предмет», «Правила дорожного движения» и др.

Спортивные игры Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4-5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.
Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча). Перебрасывать мячи друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т.п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. Усвоить ос​новные правила игры.
Элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой но​гой, стоя на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в ворота.
Элементы хоккея (без коньков — на снегу, на траве). Вести шайбу клюшкой, не от​рывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и между ними. Забивать шайбу в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева). Попадать шайбой в ворота, уда​рять по ней с места и после ведения.
Бадминтон. Правильно держать ракетку. Перебрасывать волан ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку. Свободно передвигаться по площадке во время игры.
Элементы настольного тенниса. Правильно держать ракетку. Выполнять подгото​вительные упражнения с ракеткой и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену. Подавать мяч через сетку после его отскока от стола.
Подвижные игры учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с эле​ментами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (лов​кость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориен​тироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.
Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творчес​кие способности.
Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, ба​скетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).
	


Раздел: «Здоровье»
Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	2 группа раннего возраста
	«Оздоровительно-закаливающие процедуры»

Осуществлять оздоровительно-закаливающие процедуры с использованием ес​тественных факторов: воздуха, солнца, воды. В групповых помещениях поддержи​вать постоянную температуру воздуха (+21-22 °С). Одежда детей в помещении должна быть двухслойной.

Во время сна поддерживать в спальне температуру (+15-16 °С).

Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при переодева​нии в течение дня.

Одним из эффективных закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в любую погоду не менее 4 часов (в зимнее время — при t -15 °С). В ненастье можно паять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры (зайчики скачут на лу​жайке, мышки убегают от кота в норки и др.).

В теплое время года на прогулке предусмотреть кратковременное (3-5 минут) пребывание детей под прямыми лучами солнца. В конце прогулки разрешать похо​дить 2-3 минуты босиком по теплому песку (убедившись предварительно в его чи​стоте и безопасности). После окончания прогулки в летнее время сочетать гигие​нические и закаливающие процедуры при умывании и мытье ног, при этом учитывать состояние здоровья каждого ребенка и степень его привыкания к воз​действию воды.

Вопрос о характере специальных закаливающих процедур должен решаться ад​министрацией и медицинским персоналом дошкольного учреждения с учетом поже​ланий родителей.
	

	2


	1 младшая

группа
	«Физкультурно-оздоровительная работа» 

В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня. Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.

При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей
	

	
	
	«Воспитание культурно-гигиенических навыков» 

Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Во время еды учить детей держать ложку в правой руке.

Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.
	

	3
	2 младшая

группа
	«Физкультурно-оздоровительная работа»

Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут.

Продолжать приучать детей участвовать в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.

Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).
	

	
	
	«Воспитание культурно-гигиенических навыков»

Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать учить правили пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

К концу года дети должны владеть простейшими навыками поведения во время еды, умывания.
	

	4
	Средняя

группа
	«Физкультурно-оздоровительная работа»

Осуществлять под руководством медицинских работников комплекс закаливаю​щих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода). Обес​печивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 6-8 минут.

Организовывать и проводить различные подвижные игры (зимой — катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период года — катание на велосипеде).

Один раз в месяц проводить физкультурные досуги длительностью 20 минут; два раза в год — физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью 45 минут.

Приучать детей к самостоятельному и творческому использованию физкультур​ного инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулках
	

	
	
	«Воспитание культурно-гигиенических навыков» 

Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внеш​ним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком. Приучать детей при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка, нож), салфеткой, полоскать рот после еды.
	

	5
	Старшая

группа
	«Физкультурно-оздоровительная работа»

Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, да) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 мин

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутке между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1-3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные и выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках. 

Совершенствовать психофизические качества в разнообразных формах двигательной деятельности.

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 м два раза в год физкультурные праздники длительностью до 1 часа.

Во время физкультурных досугов и праздников приучать детей активно участвовать в коллективных играх, развлечениях, соревнованиях.

В процессе физкультурно-оздоровительной работы развивать физические, психические, нравственные качества, воспитывать самостоятельность и творчество.
	

	
	
	«Воспитание культурно-гигиенических навыков»

Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Научить быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно убирать постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом.
	

	6
	Подготовительная к школе группа
	«Физкультурно-оздоровительная работа»

Систематически проводить под руководством медицинских работников различ​ные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут.

Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты.

Обеспечивать достаточную, соответствующую возрастным особенностям двига​тельную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, два раза в год физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 часа.
	

	
	
	«Воспитание культурно-гигиенических навыков»

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, поль​зуясь только индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, сле​дить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в оп​ределенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви
	


3.2. «Социально – коммуникативное развитие»

Раздел: «Безопасность»

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	1 младшая 

группа
	«Ребенок и окружающий мир» 

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников. Воспитывать чув​ство симпатии к сверстникам, любовь к родителям и близким людям

Способствовать накоплению опыта
доброжелательных взаимоотношений со
сверстниками. Формировать уверенность в
том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.
Начать знакомить и приобщать к правилам
поведения.
	«Основы безопасности
жизнедеятельности»
(Р. Стеркина)
Формирование
 основ безопасности собственной жизни.

Формировать сумму знаний об общепринятых человеком нормах поведения, учить адекватно, осознано действовать в той или иной
обстановке, помочь

дошкольникам овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в природе, в транспорте.

Развивать у дошкольников самостоятельность
и

ответственность.



	2
	2 младшая 

группа
	«Ребенок и окружающий мир»

Знакомить с правилами дорожного движения.
Формировать представления о правилах безопасности в разных условиях: дома, во дворе, на игровых площадках, на улице; в подъезде, в лифте, при встрече с незнакомыми людьми.
Начать знакомить и приобщать к правилам поведения
	

	3
	Средняя 

группа
	«Ребенок и окружающий мир»

Закреплять и расширять знания о правилах дорожного движения.

Формировать представления о правилах безопасности в разных условиях: дома, во дворе, на игровых площадках, на улице.

Продолжать знакомить и приобщать к
правилам поведения (мерам предосторожности) в разных ситуациях, в разных общественных местах (в детском саду и за его пределами). 
Дать представления, что здоровье - это одна го главных ценностей жизни.
	

	4
	Старшая

 группа
	«Ребенок и окружающий мир» 

Формировать представления о правилах безопасности в разных условиях, дома, дворе, на игровых площадку, на улице; в подъезде, в лифте, при встрече с незнакомыми людьми.

 Дать представление, что здоровье –это один из главных ценностей жизни.

Формировать привычку заботься о своем здоровье, беречь свой организм.
	

	5
	Подготовительная к школе группа
	«Ребенок и окружающий мир»

Учить соблюдать правила уличного движения, переходить улицу в указанных местах в соответствии со световыми сигналами светофора.

Формировать основы здорового образа жизни и правил личной безопасности. Закреплять представления о строении тела человека и частях головы (лица), об органах чувств (глаза, нос, уши, рот (язык), кожа), их значении в жизни человека. Обозначить некоторые важные физиологические процессы (сон, движение, питание). На базе перечисленных представлений закреплять и конкретизировать различные правила личной гигиены.
Расширять и закреплять правила личной безопасности, связанные с помещениями («Опасности в доме»), с улицей («Ребенок и улица»), природой («Ребенок и природа»).

	


Раздел: «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	1 младшая 

группа
	«Ребенок и окружающий мир»
Расширять и обогащать представления детей о предметах непосредственного окружения, их признаках и свойствах посредством манипулирования и экспериментирования (с предметами рукотворного мира и неживой природы); наблюдения за объектами и явлениями природы;
	

	
	
	«Нравственное воспитание»
Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего сочувствие ему, формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности. Учить умению играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п.

Формировать умение спокойно вести себя в помещении на улице.

Воспитывать внимательное отношение к родителям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь подождать, если взрослый занят.
	

	
	
	«Игра» 

Стремиться к созданию положительной эмоциональной атмосферы            общения            с      ребенком; вовлекать ребенка в воображаемую ситуацию с помощью
сюжетных игрушек, обращений к персонажу (персонажам) игры,   обращений  к  ребенку  от  имени  персонажа; осуществлять         показ       игровых         действий, сопровождающийся   развернутыми   высказываниями   в процессе разыгрывания с ребенком небольших эпизодов в рамках того или иного сюжета (укладывание игрушек
спать,     кормление,     купание,   прогулка    и    пр.); побуждать ребенка к повторению действий взрослого, при необходимости       оказывать       малышу       помощь; поддерживать инициативные игровые действия ребенка; наделять  игровым  смыслом  простые  манипуляции  с
игрушками, преобразовывать неигровые действия ребенка в действия «понарошку»; включать игровых персонажей в режимные моменты.
	

	2
	2 младшая 

группа
	«Ребенок и окружающий мир»

Расширять и обогащать представления детей о предметах
непосредственного окружения, их признаках и свойствах
посредством манипулирования и экспериментирования (с
предметами рукотворного мира и неживой природы); наблюдения за объектами и явлениями природы
	

	
	
	«Нравственное воспитание» 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.
Приучать детей к вежливости.
Учить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Постепенно формировать образ Я. 
Продолжать формировать интерес и любовь к природе
	Программа   по социально-эмоциональном у       развитию детей

дошкольного    возраста. «Я, ты, мы». 

Автор:     О.Л. Князева

Цель: развитие социальной компетентности детей дошкольного возраста.

	
	
	«Игра»

Внимательно и тактично наблюдать за свободной игрой
детей, включаясь в нее по мере необходимости как
равноправный
партнер; способствовать созданию условий для возникновения и развертывания
игры
детей; обогащать детей впечатлениями, которые могут быть использованы в игре (читать вместе книги, прослушивать пластинки, обсуждать события жизни детей, рассказывать о себе и других людях, организовывать экскурсии, прогулки,
посещение музеев, театров; обращать внимание детей на
содержание деятельности людей и их взаимоотношений, на явления и взаимосвязь событий в живой и неживой
природе
и
т. д.); побуждать детей к развертыванию игры {предлагать выбрать сюжет или поиграть в конкретную игру; побуждать к принятию роли и наделению ею партнера; договариваться о правилах игры и др.); в качестве непосредственных участников игры предлагать детям различные виды игр (сюжетно-ролевые, режиссерские, игры-драматизации, игры с правилами) и игровых действий;
	

	3
	Средняя 

группа
	«Ребенок и окружающий мир»

Обогащать сознание новым познавательным содержанием

(понятиями и представлениями) посредством основных

источников информации (искусство, наука, традиции и обычаи).

Формировать представления о природе (красота,
многообразие,
изменчивость
и др.).

Продолжать знакомство с отдельными представителями
растительного и животного мира (уникальность,
особенности внешнего вида, повадки), с закономерностями
их жизнедеятельности в разное время года.
	

	
	
	«Нравственное воспитание»

Способствовать формированию личного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм; взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил поровну).

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми; образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят)

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным, смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работни​ков дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрос​лых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.
Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по на​значению, ставить на место.
Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного поведения, связан​ные с самообслуживанием.
	Программа   по социально-эмоциональном у       развитию детей

дошкольного возраста. «Я, ты, мы». 

Автор:       О.Л. Князева 

Цель:   развитие социальной компетентности детей

дошкольного
возраста

	
	
	«Игра»

Поощрять детскую фантазию и импровизацию в игре
(придумывание сюжетов; введение оригинальных
персонажей в традиционные игры; смену и совмещение
ролей
и
др.); стимулировать и поощрять совместные игры, объединять отдельные играющие группы общим сюжетом; организовывать совместные игры детей разных возрастных групп с целью их взаимного обогащения игровым опытом и т.д.; помогать овладевать способами ролевого взаимодействия (с позиции равноправного партнера инициировать диалоги между персонажами, ролевые действия и др.)
	

	4
	Старшая

 группа
	«Ребенок и окружающий мир»

Обогащать сознание ребенка новыми сведениями, способствующими накоплению представлений о мире.
Закреплять   и  расширять   представления  детей  о природе.
Продолжать знакомить с миром неживой природы. Закреплять полученные представления, расширять их за счет дополнительной доступной детям информации. Закреплять и расширять представления детей о мире человека. Формировать представления о самоценности человека (красота, сила ума, созидание, героизм и пр.). Знакомить с поступками, достижениями людей (познавательными, трудовыми, художественными) как примерами возможностей человека
Закреплять представления детей о различной деятельности человека. Подводить к пониманию того, что любая деятельность имеет свой результат. Передавать разнообразную информацию о рукотворном мире (предметах, сделанных руками человека и играющих большую роль в его жизни
	

	
	
	«Нравственное воспитание»

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми;
привычку    сообща    играть,    трудиться,    заниматься,
стремление радовать  старших  хорошими поступками;
умение   самостоятельно   находить   общие  интересные
занятия.
Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
Учить заботиться о младших, помогать им, защищать
слабых.  Формировать такие качества, как сочувствие,
отзывчивость. 

Воспитывать скромность, учить проявлять заботу об окружающих,  с благодарностью относится к помощи и знакам внимания.
Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами («здравствуйте», «до свидания», «пожалуйста», «извините», «спасибо» и т.д.). Побуждать использо​вать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.
Формировать умение оценивать свои поступки и поступки своих сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему.
	Программа   по социально-эмоциональном у       развитию детей

дошкольного возраста. «Я, ты, мы». 

Автор:       О.Л. Князева

Цель:  развитие

социальной

компетентности

детей

дошкольного

возраста.

	
	
	«Игра» 

Помогать овладевать способами ролевого взаимодействия (с позиции равноправного партнера инициировать диалоги между персонажами, ролевые действия и др.); приобщать детей к культуре взаимоотношений в игре (учить договариваться, делиться игрушками, соблюдать очередность, тактично улаживать конфликты и т. д.); осуществлять индивидуальный подход в организации игры детей; предлагать детям игры с учетом их личностных
особенностей (например, игры, стимулирующие активность
застенчивых детей и детей с физическими недостатками,
повышающие самоконтроль у излишне расторможенных и
агрессивных
детей
и т. д.);
	

	5
	Подготовительная к школе группа
	«Ребенок и окружающий мир» 

Обогащать сознание ребенка новыми сведениями, способствующими накоплению представлений о мире.
Закреплять и расширять представления детей о природе Ввести, закрепить и обогатить социальные понятия (семья, город (село), страна; Родина, Россия, столица (город Москва);     государственная     символика     и     т. п.).
Закреплять представления детей о различной деятельности человека. Подводить к пониманию того, что любая деятельность имеет свой результат. Передавать разнообразную информацию о рукотворном мире (предметах, сделанных руками человека и играющих большую роль в его жизни).
Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения
	

	
	
	«Нравственное воспитание»

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. Формировал умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошим поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его. Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. Воспитывать любовь к малой Ро​дине, учить гордиться достижениями своей страны.

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, коллективизм.

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих по​ступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).

Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.

Продолжать воспитывать желание познавать культуру своего народа (через сказ​ки, пословицы, поговорки, произведения народного декоративного творчества). Вос​питывать уважительное отношение к культуре других народов.
	

	
	
	«Игра»

Помогать детям овладевать способами ролевого поведения: устанавливать множественные связи ролей, легко переходить от одной роли к другой и т. п.;

создавать игровые ситуации, отвлекающие детей от предметных игровых действий и переключающие их на действия по роли с использованием одной только речи;

играя с ребенком, активизировать его воображение и стимулировать творчество путем включения в один сюжет реальных и вымышленных персонажей;

поощрять режиссерские игры, в процессе которых ребенок, действуя с игрушками, в одном лице выступает как автор сценария, актер и режиссер-постановщик;

побуждать детей к играм-фантазиям, в процессе которых они могут «действовать» только в речевом плане. С одобрением относиться к включению в сюжет игры различных переплетающихся между собой тем; побуждать детей к играм с совмещенными ролями.

Формировать умение совмещать, соединять реальное и
вымышленное, комбинировать по-новому элементы
реального опыта, включать в один игровой сюжет самые
разные
знания
и
впечатления;

способствовать освоению детьми нового способа
построения
игры —
сюжетосложения;

способствовать возникновению в игре дружеских, партнерских отношений и игровых объединений по интересам. Приучать детей самостоятельно договариваться друг с другом, справедливо распределять роли и самим в этически приемлемой форме разрешать конфликты.
	


Раздел: «Трудовое воспитание»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	1 младшая 

группа
	«Трудовое воспитание» 

Обучать детей порядку одевания и раздевания; в определенном порядке складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игры расставлять игровой материал по местам.

Привлекать детей к выполнению простейших трудовых  действии.

Учить совместно с взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницы и салфетницы. В помещении и на участке наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями.

Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

Поддерживать желание помогать взрослым.
	

	2
	2 младшая 

группа
	«Трудовое воспитание» 

Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

Рассказывать детям о понятных им профессиях, расширять и обогащать их представления о трудовых операциях, результатах труда.

Самообслуживание

Учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок одежде и устранять его при небольшой помощи взрослого.

Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений, после игры убирать игрушки и строительный материал на место, 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.
Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к ре​зультатам их труда.
Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой.
Труд в природе

Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке.
Учить замечать изменения, произошедшие со знакомыми растениями. 
Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными.
	

	3
	Средняя 

группа
	«Трудовое воспитание» 

Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях.

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. 

Учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботится о своевременном завершении своего задания.

Формировать начала ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить начатое дело до конца).

 Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам и взрослым.

Самообслуживание

Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; приучать аккуратно складывать и вешать одежду. Воспитывать стремление быть всегда аккуратным, опрятным.

Приучать детей самостоятельно готовить рабочее место к занятиям и убирать его после занятия.

Хозяйственно-бытовой труд.

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада. 

Учить самостоятельно выполнять обязанности дежурного по столовой.

Труд в природе

Продолжать учить ухаживать за растениями в уголке
природы, цветнике,  привлекать к подкормке зимующих птиц.
	

	4
	Старшая

 группа
	«Трудовое воспитание» 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Развивать желание вместе со взрослыми, с их помощью выполнять посильные трудовые поручения. Объяснять, что для облегчения труда используются разнообразная техника.

Учить доводить начатое дело до конца. 

Учить оценивать результат своей работы.

Самообслуживание

Учить правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.
Закреплять умение одеваться и раздеваться не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).
Учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде,
Формировать привычку бережно относиться к личным вещам.
Развивать у детей желание помогать друг другу.
Хозяйственно-бытовой труд

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице.
Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности де​журных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.
Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материа​лы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, проти​рать столы.
Труд в природе

Воспитывать любовь к растениям и животным.
Учить выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и рас​тениями уголка природы.

Приучать выполнять обязанности дежурного в уголке при​роды: поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.
Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересажива​нию цветущих растений из грунта в уголок природы.
Зимой учить детей сгребать снег к стволам деревьев и кустарникам, вместе со взрослыми выращивать зеленый корм для птиц и животных (обитателей уголка при​роды), сажать корнеплоды, помогать взрослым делать фигуры и постройки из снега.
Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; ле​том — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Ручной труд

Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных на​правлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).
Учить детей создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).
Продолжать учить детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмот​ке, пустые коробки и др.)> прочно соединяя части.
Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной дея​тельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.
Развивать творческое воображение, художественный вкус.

Учить детей экономично и рационально расходовать строительные материалы.
	

	5
	Подготовительная к школе группа
	«Трудовое воспитание»

 Воспитывать потребность трудиться. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности
наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда.

Закрепить умение планировать трудовую деятельность.

Расширять представления детей о труде взрослых Продолжать воспитывать интерес к различным профессиям, в частности, к профес​сиям родителей и месту их работы. Продолжать знакомить детей с профессиями, связан​ными со спецификой родного города. Воспитывать уважение к людям труда.

Самообслуживание.
Учить самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью.
Совершенствовать умение оказывать помощь по сервировке стола, убирать за собой посуду.

 Учить замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.
Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.
Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке. Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей природе. Приучать самостоятельно выполнять поручения, дежурство по столовой,  в уголке природы.

Труд в природе

Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружаю​щей природе.
Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурно​го в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, го​товить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п.
Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих расте​ний из грунта в уголок природы.
Зимой учить сгребать снег к стволам деревьев и кустарникам, выращивать зеле​ный корм для птиц и животных (обитателей уголка природы), сажать корнеплоды, с помощью воспитателя выращивать цветы к праздникам.
Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к по​севу семян (овощей, цветов), высадке рассады.
Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.
Ручной труд

Работа с бумагой и картоном. Продолжать учить складывать бумагу прямо​угольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использо​вать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать иг​рушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.).
Учить создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, заклад​ка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей ко​стюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.
Работа с тканью. Учить вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пу​говицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Учить детей делать аппликацию, используя кусоч​ки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), нано​сить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.
Работа с природным материалом. Учить создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать вырази​тельность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).
В процессе работы развивать фантазию, воображение. Учить аккуратно, эконом​но использовать материалы
	


3.3. «Познавательное развитие»

Цели: развитие  у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской деятельности и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	2 группа раннего возраста
	«Игры-занятия с дидактическим материалом» 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Обучать действиям с предметами: нанизывать на стержень пирамидки 2—3 кольца одинакового размера, собирать с помощью взрослого в определенной последовательности пирамидку на конусной основе, состоящую из 2—3 колпачков разных размеров; собирать пирамидку из четырех колец двух контрастных размеров; открывать и закрывать одноместную матрешку, вкладывать меньшие предметы в большие и вынимать их.

Совершенствовать разнообразные действия с предметами (открывать — закрывать, нанизывать — снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать, накладывать), ориентируясь на их величину (большой, маленький), цвет (красный, синий). Учить дейст​вовать с различными дидактическими игрушками (шаробросы, дидактические коробки, грибки и втулочки со столиками к ним и т. д.).

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма), «опредмечивая» их (призма — крыша).

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Учить различать предметы по ве​личине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 колец (от большого к ма​ленькому), из 4—5 колпачков.
Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки  (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яб​локо и др.).
Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, пря​моугольник) с отверстиями дидактической коробки.
Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т.д.).
Учить различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложе​нию взрослого отбирать предметы определенного цвета.
Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возмож​ность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом. 

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, ци​линдр), «опредмечивая» их (цилиндр — столбик, труба).

Учить способам конструирования — прикладыванию, накладыванию. Побуждав совместно со взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки.

Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разно образных построек.

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой с сюжетными играми. Учить детей выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включен детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей.
	

	2
	1 младшая 

группа
	«Сенсорное воспитание» 

Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.

Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д.

Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими оди​наковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч — маленький синий мяч).

Учить детей называть свойства предметов.
	

	
	
	«Ребенок и окружающий мир»

Предметное окружение

Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства.
Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сде​ланы (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т.д.).
Явления общественной жизни

Семья. Знать свой дом и квартиру; называть свое имя и имена членов своей семьи.

 Детский сад. Знать свой детский сад, находить свою группу. Учить ориентиро​ваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Труд взрослых. Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, при​носит еду, меняет полотенца и т.д.).
	

	
	
	«Развитие элементарных математических представлений»

Количество

Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить разли​чать количество предметов: много — один.
Величина

Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом—маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.)
Форма

Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).
Ориентировка в пространстве

Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего) пространства (помещений группы и участка детского сада).
Учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты.
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, рук ноги, спина).
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.
	

	
	
	«Формирование элементарных экологических представлений»

Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных: медведя, зайца, лису и т. д. и называть их.

Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка), за рыбками в аквариуме. Приучать детей подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) и фрукты (яблоко, груша и т. п.).

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с при​родой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения

Осень. Формировать элементарные представления об осенних изменениях в при​роде: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представ​ления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях : стало холод​но, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках,
игра в снежки, лепка снеговика и т. п.)

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки
	

	
	
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы, ко​торые читают и рассказывают детям.

Учить отвечать на вопросы воспитателя по со​держанию картинок.

Знакомить детей с народными игрушками: дымковской, богородской игруш​кой, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту до​школьников.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их фор​му, цветовое оформление.

Эстетическая развивающая среда

Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.
На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха детей.
	

	
	
	«Конструирование» 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продол​жать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддер​живать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений.

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

По окончании игры приучать убирать все на место.

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно.

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природно​го материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).
	

	3
	2 младшая 

группа
	«Сенсорное воспитание» 

Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание раз​личных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предме​тов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: ве​личине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.

Продолжать показывать разные способы обследования предметов, активно вклю​чать движения рук по предмету и его частям.

Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Разви​вать образные представления
	

	
	
	«Ребенок и окружающий мир» 

Предметное окружение

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.
Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).
Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (то​нет — не тонет, рвется — не рвется).

Учить группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.
Явления общественной жизни

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи.

Детский сад. Напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними.

Поощрять желание поддерживать порядок в группе, формировать бережное отно​шение к игрушкам, книгам, личным вещам.

Знакомить детей с правилами дорожного движения.

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого,] желтого и красного сигналов светофора.

Родная страна. Знать название родного города (поселка).

Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке] сквере, детском городке).

Труд взрослых. Продолжать знакомить с трудом близких взрослых.

Знакомить с трудом работников дошкольного учреждения (медицинская сестра, повар, воспитатель).
	

	
	
	«Формирование элементарных экологических представлений»

Расширять представления детей о растениях и животных.

Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питая

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др, Учить узнавать лягушку.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза) 

Учить отличать и назвать по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, ре-],фрукты (яблоко, груша, персики), ягоды (малина, смородина).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань).

Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен го​ри теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, (ад тепла — тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах дея​тельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если расте​ние не полить, оно может засохнуть и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Сезонные наблюдения

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы, улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармли​вать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушис​тый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распусти​лись листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригре​вать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теп​лую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солн​це, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать детям элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды..
	

	
	
	«Развитие элементарных математических представлений»

Количество

Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного', находить один и не​сколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами много, один, ни одного.

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопо​ставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного на​ложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить пони​мать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

 Величина

Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении пред​метов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами: длинный ~ короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одина​ковые (равные) по высоте, большой ~ маленький, одинаковые (равные) по величине.

Форма

Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треуголь​ником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве

Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соот​ветствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени

Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день ~ ночь, утро — вечер.
	

	
	
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством

Готовить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение жесты), подводить к различению разных видов искусства через художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставке детских работ и т. д.

Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искусства к литературе (стихи, песенки, потешки, проза), слушанию и исполнению музыкальных произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе предметах окружающей действительности (цвет, форма, величина: дом, ковер, посуда и т. п.). 

Эстетическая развивающая среда

Вызывать у детей радость от оформления группы: светлые стены, на окнах красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками.
Воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, чтобы было уютно и красиво.
Обращать внимание детей на различные растения (зеленая трава, цветы, кусты, деревья), на их разнообразие и красоту.
Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, (подчеркивая его красоту, удобство для детей, веселую разноцветную окраску строений. Обращать внимание на различные растения, на их разнообразие и красоту 
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окру​жающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произве​дения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
	

	
	
	«Конструирование» 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строи​тельные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по пери​метру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоя​нии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добав​ляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни де​тали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, ко​роткий и длинный поезд).

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.
	

	4
	Средняя 

группа
	«Сенсорное воспитание»

Продолжать работу по сенсорному развитию детей в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт детей, знакомя их с широким кругом предметов и объек​тов, новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех орга​нов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Поддерживать попыт​ки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы

Продолжать формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

Учить использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качеств предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предметы по 1-2 качества' (цвет, размер, материал и т. п.).
	

	
	
	«Ребенок и окружающий мир»

 Предметное окружение

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем.
Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны пред​меты, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовление предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.).
Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначени​ем и материалом предметов.
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет теплоход).
Явления общественной жизни

Семья. Дать детям представление о том, что семья —это все, кто живет вместе с; ребенком.

Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.).

Интересоваться тем, какие обязанности есть у ребенка по дому (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками

Привлекать детей к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки

Совершенствовать умение детей свободно ориентироваться в помещена детского сада.

Закреплять знание правил дорожного движения.

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города, его достопримечательностях.

Дать дошкольникам доступные их пониманию представления о государственных праздниках.

Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

Труд взрослых. Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач). Формировать интерес к профессиям родителей.
	

	
	
	«Развитие элементарных математических представлений» Количество и счет

Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из раз​ных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравни​вать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составле​ния пар предметов (не прибегая к счету).

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам.

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета. 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей груп​пе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить опреде​ленное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пре​делах 5.

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситу​ациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.

Величина

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственно​го наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в ре​чи, используя прилагательные: длиннее — короче, шире —уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине.

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины 

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (шири​ны, высоты, толщины), располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания величины; вводить в активную речь детей понятия, обознача​ющие размерные отношения предметов.  

Форма

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треу​гольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов. устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником.

Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: [большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами.

Ориентировка в пространстве

Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе.

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко.

Ориентировка во времени

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день ~ вечер — ночь). Объяснить значение слов: вчера, сегодня, завтра.
	

	
	
	«Формирование элементарных экологических представлений»

Расширять представления детей о природе. Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем), птицами (волнистые попугайчики, канарейки).

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).Продолжат» знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, крыжовник), грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, (животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осад​ки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Принимать участие в сборе семян растений.

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, со​сульки; лед и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лы​жах, лепка поделок из снега.

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши
	

	
	
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений му​зыкального фольклора.
Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.
Учить детей узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей дей​ствительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное ис​кусство).
Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искус​ство), здание и сооружение (архитектура).
Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, ве​личина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изо​бразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. Познакомить детей с архитектурой. Дать представление о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), - это архитектурные сооружения. По​знакомить с тем, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.
Вызывать интерес к различным строениям, находящимся вокруг детского сада: дом, в котором живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр.
Обращать внимание на сходство и различия разных зданий, поощрять самостоя​тельное выделение частей здания, его особенностей.
Учить замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и ве​личина входных дверей, окон и других частей).
Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.
Организовать первое посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.
Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.
Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библио​текой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.
Знакомить детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).
Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.

Эстетическая развивающая среда

Продолжать знакомить детей с оформлением групповой комнаты, спальни, дру​гих помещений.

Показать детям красоту убранства комнат: на фоне светлой окраски стен красиво смотрятся яркие нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.

Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада.

Внося новые предметы в оформление среды (игрушки, книги, растения, детские рисунки и др.), обсуждать с детьми место, куда их лучше поместить.

Вызывать у детей интерес к разным материалам для занятий, предназначенным для конструирования, рисования и т. п.

Учить детей видеть красоту окружающего, предлагать называть предметы и явле​ния, особенно понравившиеся им.
	

	
	
	«Конструирование» 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и pacположение по отношению к самой большой части.

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные де тали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктив​ных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассо​циативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, ис​пользовать детали разного цвета для создания и украшения построек.

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги попо​лам, совмещая стороны и углы, приклеивать к основной форме детали 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы  Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.
	

	5
	Старшая

 группа
	«Сенсорное воспитание» 

Учить детей воспринимать предметы, выделять их разнообразные свойства и отно​шения (цвет, форму, величину, расположение в пространстве и т. п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, сенсомоторные ощущения, обоняние, вкус.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие/

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.). 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеле​ный, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахро​матические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно назы​вать их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить ис​пользовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

Формировать умение обследовать предметы разной формы. При обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.
	

	
	
	«Ребенок и окружающий мир»

Предметное окружение

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).
Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы.
Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), класси​фицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей.
Явления общественной жизни

Семья. Знать, где работают родители, как важен для общества их труд.

Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников. Иметь постоянные обязанности по дому.

Детский сад. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развле​чения, подготовка выставок детских работ и т.п.).

Учить соблюдать правила уличного движения, переходить улицу в указанных ме​стах в соответствии со световыми сигналами светофора.

Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о государствен​ных праздниках.

Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о до​стопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.

Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — ог​ромная многонациональная страна.

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. По​знакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Наша армия. Продолжать расширять представления о Российской армии. Рас​сказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спо​койствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродук​ции, альбомы с военной тематикой.

 Труд взрослых. Расширять представления детей о людях разных профессий (строители, земледельцы; работники транспорта, связи и т. д.). Рассказывать о важ​ности и значимости их труда. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.
	

	
	
	«Развитие элементарных математических представлений»

Количество и счет

Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множе​ством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше це​лого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения эле​ментов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет.
Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, дви​жений по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количе​ство в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые зна​чения на основе счета и сравнения групп. 
Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, рас​стояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкрет​ном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).
Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, пони​мать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.
Величина

Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрас​тающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента -самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже жел​той и всех остальных лент» и т. д.
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.
Развивать глазомер детей, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Форма

Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.
Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.
Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предме​ты по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы.
Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; пони​мать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, ме​няя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов.; обозначать в речи взаимное располо​жение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».
Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в сере​дине, в углу).
Ориентировка во времени

Дать детям представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных со​бытий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сего​дня, какой был вчера, какой будет завтра.
	

	
	
	«Развитие элементарных экологических представлений»

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, разви​вать любознательность.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кус​тарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размноже​ния растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец).

Познакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, чере​паха) и насекомых (пчела, комар, муха).

Формировать представления детей о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни.

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художествен​ной литературы, музыки, народные приметы.

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлени​ями (сезон — растительность — труд людей).

Показать взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, яще​рицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гу​си, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).

Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного све​та на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей.

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок ).
	

	
	
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством

Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (лите​ратура, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализо​ванной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и на​зывать материалы для разных видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах ху​дожников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Зна​комить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что сущест​вуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений оди​накового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения—декор и т.д.). Подвести детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жи​лой дом, театр, храм и т. д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, кувшинчик, избушка на курьих ножках), дворцов.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое вос​приятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусст​ва, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятель​ности.

Расширять представления о творческих профессиях, их значении (художник, композитор, музыкант, актер и т. п.).

Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искус​ства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и ху​дожественных промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.

Формировать бережное отношение к произведениям искусства.

Эстетическая развивающая среда

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др.
Обращать внимание детей на своеобразие оформления разных помещений.
Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками.
Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам, использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).
Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада.
Подводить детей к оценке окружающей среды.
Учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления.
	

	
	
	«Конструирование»

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на осно​ве анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластина​ми, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции построй​ки одного и того же объекта.

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять
	

	6
	Подготовительная к школе группа
	«Сенсорное воспитание» 

Продолжать развивать органы чувств (зрение, слух, обоняние, осязание, вкус). Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую мо​торику рук в разнообразных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), на​правляя внимание детей на более тонкое различение их качеств.

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выде​лять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, ве​личине, строению, цвету).

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах, цветах спектра. Обогащать представления о цветах и оттенках.
	

	
	
	«Ребенок и окружающий мир»

Предметное окружение

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.
Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздуш​ный, водный).
Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд людей на про​изводстве.
Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойст​вах и качествах различных материалов.
Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).
Явления общественной жизни

Семья. Знать домашний адрес и телефон, имена и отчества родителей, их профессии.
Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.
Детский сад. Учить свободно ориентироваться в помещении детского сада и на участке.
Продолжать учить соблюдать правила дорожного движения и техники безопас​ности. Познакомить с дорожными знаками и их назначением.
Дать представление о школе.
Знакомить с библиотеками, музеями.
Родная страна. Расширять представления детей о родном крае.
Продолжать знакомить детей с достопримечательностями региона, в котором жи​вут дети.
Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее до​стижения.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).
Расширять представления детей о Москве — главном городе, столице России.
Продолжать расширять знания детей о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.
Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

Наша армия. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать цветы к обелискам, па​мятникам.
Труд взрослых. Продолжать расширять представления о людях разных профессий, о значении их труда для общества.
Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	

	
	
	«Развитие элементарных математических представлений» 

Количество и счет

Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отли​чаются определенными признаками.
Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей.

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, состав​ления пар предметов или соединения предметов стрелками.
Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами.
Познакомить с цифрами от 0 до 9.
Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пре​делах 10).
Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропу​щенное число.
Познакомить с составом чисел второго пятка из единиц.
Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших боль​шее (в пределах 10, на наглядной основе).
Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5,10 рублей (различе​ние, набор и размен монет).
Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое мень​ше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).
Величина

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.
Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, тка​ни и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (поло​вина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и це​лое по известным частям.
Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной ме​ры (бумаги в клетку).
Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью услов​ной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с ве​сами.
Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.
Форма

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.
Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехуголь​ника), о прямой линии, отрезке прямой.
Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифициро​вать, группировать по цвету, форме, размерам.
Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямо​угольник; из частей круга ~ круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические компо​зиции из фигур но собственному замыслу.
Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по опи​санию, представлению.
Ориентировка в пространстве

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в ука​занном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, вни​зу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, пе​ред, за, между, рядом и др.).
Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к модели​рованию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.
Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую прост​ранственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в про​странстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).
Ориентировка во времени

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичнос​ти, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.
Учить пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, рань​ше, позже, в одно и то же время.
Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятель​ность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).
Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.
	

	
	
	«Развитие элементарных экологических представлений»

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянис​тых растениях; растениях луга, сада, леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных расте​ний. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листья​ми, усами).

Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, кра​пива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы.

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде.

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Зна​комить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.)

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица). Уметь сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жи​телей (земледельцев, механизаторов, лесничих).

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продук​тивных видах деятельности.

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут се​ян и др.).

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.).

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц, учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве).
Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к вы​саживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки.
Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изго​товления поделок.
Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).
Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц.

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки).
Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки).
Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году.
Привлекать к посадке семян овса для птиц.
Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи).
Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опу​скаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце).
Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.
Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают да​вать новые листочки, зацветают и т.д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования.
Учить к Международному женскому дню выращивать цветы (тюльпаны).
Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.
Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга).
Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: рас​тут, цветут и плодоносят.
Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теп​лу», «Появились опята — лето кончилось».
Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль).
Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым.
	

	
	
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством

Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности лю​дей, о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, лите​ратура, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художествен​ное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленуш​ка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др.

Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные сред​ства выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движе​ния и др.).

Расширять представления дошкольников о художниках — иллюстраторах дет​ской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Ча​рушин и др.).

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделия​ми, народными игрушками.

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кино​театры, детские сады, школы и др.).

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений оди​накового назначения. Учить выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Познакомить детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знако​мить детей с архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в ко​торой они живут. Рассказать детям, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памят​ники «Золотого кольца» и другие — в разных городах свои.

Учить детей передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали постро​ек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить на​зывать виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (худож​ник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор теат​ра, архитектор и т. п).

Развивать умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки; развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятель​но создавать художественные образы в разных видах деятельности.

Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной деятель​ности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, карти​ны рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.).

Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство.

Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).

Формировать положительное отношение к искусству. Развивать художественное восприятие, мышление, память, речь, воображение.

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспиты​вать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собствен​ному желанию и под руководством взрослого. 

Эстетическая развивающая среда

Продолжать расширять представления об окружающей среде (оформление поме​щений, участка детского сада, парка, сквера). Развивать стремление любоваться кра​сотой объектов окружающей среды: изделиями народных промыслов, природой, ар​хитектурными сооружениями.

Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.).

Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации игровых уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой дея​тельности и т. п.

Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду,, выска​зывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.
	

	
	
	«Конструирование» 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функ​циональное назначение.

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, ра​ботать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пе​шеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для по​стройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение плани​ровать процесс возведения постройки.

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, ма​шины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов.

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, само​леты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собствен​ному замыслу.

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.).

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).
	


3.4. «Речевое развитие»
Раздел: «Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами  и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны; связанной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение нормами речи.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	2 группа раннего возраста
	«Воспитание при проведении режимных процессов»

Режимные процессы (кормление, укладывание на сон, подъем, сборы на прогул​ку и возвращение с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существен​ную часть времени бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непо​средственной помощи взрослого.

Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип посте​пенности включения каждого ребенка в режимный процесс. (За стол усаживать только по 2-3 человека, не умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это вре​мя продолжают играть. И так далее.)

Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую пищу, к 1 году 6 меся​цам — и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют).

Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере за​грязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съе​дать положенную порцию. Закреплять умение после еды благодарить взрослых, за​двигать стул.

Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с прогулкой и сном. К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). К 2 г дам под контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в определенном порядке.

Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь.

Учить бережно относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе.

Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам).

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения.

Продолжать формиро​вать поведение детей, соответствующее нормам и правилам: садиться за стол с чис​тыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы, требования, помогать.

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, про​щаться, благодарить.

Учить обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать.

Учить бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не ходи по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать растения, кормить животных и птиц. 
Расширять ориентировку в окружающей среде. Учить свободно ориентироваться в  группе (приемной, спальне), знать назначение этих помещений, помнить места хранения личных вещей, свое место за столом, свою кровать.

Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок; расческа и т.п.), простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела.

У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). 

Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.). 

Развивать активную речь. Детей первой подгруппы продолжать учить произносить облегченные и легкие по звуковому составу слова («дай мне», «на» и др.).  Детей второй подгруппы побуждать к замене облегченных слов полными; подсказывать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. 2 годам содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями из 2-3 слов.
	

	
	
	«Развитие речи» 

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов. 

Учить по слову взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, посуды.
Учить понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умываться, гулять); цве​та предметов (красный, синий), контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, кирпичик).
Приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которы​ми взрослый сопровождает показ игрушек, свои действия.
Активная речь. Совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. Пополнять активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал и т. п.).
Учить показывать и называть изображенные на картинке знакомые предметы в статическом положении (к 1 году 3 месяцам) и их же в действии (к 1 году 6 ме​сяцам).
Приучать детей отвечать на вопросы «Что это?», «Что делает?».
Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с по​мощью доступных речевых средств.
Учить произносить по подражанию предложения из двух слов.
От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его лица.
Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) отношения (к концу года).
Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету.
Учить понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.).
Учить понимать предложения с предлогами в, на.
Учить узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цве​та (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же дей​ствие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.).
Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту.
Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребитель​ными (вместо ав-ав — собака и т. п.).
Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию
Продолжать расширять и обогащать словарный запас: • существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды наименования транспортных средств; 

глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, троить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.);

прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов; наречиями (высоко, низко, тихо).

Учить детей составлять фразы из 2-3 слов, правильно употреблять грамматичес​кие формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреб​лять глаголы в настоящем, прошедшем и будущем времени; использовать предлоги (в, на, за, к, с). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где).

Учить интонационной выразительности речи.

Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подска​зывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).
	

	2
	1 младшая 

группа
	«Нравственное воспитание» 

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товари​ще, выразившего сочувствие ему; формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым иг​рушкам и т. п.

Продолжать учить детей здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуй​ста».

Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого.

Воспитывать внимательное отношение к родителям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь подождать, если взрослый занят
	

	
	
	«Развитие речи» 

Развивающая речевая среда

Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые позволят им общаться со сверстниками и взрослыми. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и с воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных).
Формирование словаря

На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру; называть их местоположение; имитировать действия людей и движения животных.

Обогащать словарь детей: 

· существительными, обозначающими названия
игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных их детенышей;
· глаголами, обозначающими трудовые действия
(стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);
· прилагательными, обозначающими цвет, величину,
вкус, температуру предметов '(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. К концу года дети должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов.
Звуковая культура речи

Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении зву​коподражаний, слов и несложных фраз (из 2—4 слов).
Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи

Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаго​лы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предло​ги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2—4 слов («Кисонька-мурысонька, куда пошла?»).

Связная речь. 

Помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»).

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игруш​ке (обновке), о событии из личного опыта.

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых ска​зок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
	

	3
	2 младшая 

группа
	«Нравственное воспитание» 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способству​ющие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

При​учать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отноше​ние друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Постепенно формировать образ Я. Сообщать им разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты девочка, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), з том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о про​исшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисо​вать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Продолжать формировать интерес и любовь к природе.
	

	
	
	«Развитие речи» 

Развивающая речевая среда

Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).
Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу («Ска​жите: „Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть..."», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?"»).
В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодейст​вовать и налаживать контакты друг с другом. 
В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рас​сматривания картинки, книги, наборы предметов.
Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях: из жизни

Формирование словаря

На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать рас​ширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение! предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.
Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).

Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.
Звуковая культура речи

Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и не) которые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.
Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывая правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.
Грамматический строй речи

Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительным в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, ж около). 

Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — уте​нок - утята); форму множественного числа существительных в родительном паде​же (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму (слова,
Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них (определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными (иенами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).
Связная речь

Развивать диалогическую форму речи.
Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.
Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.
Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).
Помогать доброжелательно общаться друг с другом.
Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями;
	

	4
	Средняя 

группа
	«Нравственное воспитание» 

Способствовать формированию личного отношения ребенка к соблюдению (и нару​шению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспи​танник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, силь​ным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работни​ков дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрос​лых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по на​значению, ставить на место.

Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного поведения, связан​ные с самообслуживанием.
	

	
	
	«Развитие речи» 

Развивающая речевая среда

Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходя за пределы привычного им ближайшего окружения.

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.

Способствовать развитию любознательности.

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.

Формирование словаря

Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, события, имевших места в их собственном опыте.
Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, матери; из которых они изготовлены.
Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.
Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы характеризующие трудовые действия.
Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный. светло — темно). Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).
Звуковая культура речи

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабаты​вать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать арти​куляционный аппарат.
Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.
Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начи​нающиеся на определенный звук.
Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи

Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложе​нии, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множествен​ного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по анало​гии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму мно​жественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, ту​фель).
Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаго​лов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги!  и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пи​анино, кофе, какао).
Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подска​зывать общепринятый образец слова.
Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочинен​ных и сложноподчиненных предложений.
Связная речь

Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидакти​ческого материала.
Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамич​ные отрывки из сказок.
	

	5
	Старшая

 группа
	«Нравственное воспитание» 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формиро​вать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Воспитывать скромность, учить проявлять заботу об окружающих, с благодарно​стью относиться к помощи и знакам внимания.

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами («здравствуйте», «до свидания», «пожалуйста», «извините», «спасибо» и т.д.). Побуждать использо​вать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Разви​вать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.
	

	
	
	«Развитие речи» 

Развивающая речевая среда

Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления де​тей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия на​родных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с досто​примечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).
Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообраз​ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).
В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливо​сти (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
Формирование словаря

Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытово​го окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества пред​метов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.
Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противо​положным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).
Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. Звуковая культура речи
Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать н слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з,л—р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звук в слове (начало, середина, конец).
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлю возможность самостоятельно ее исправить.
Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь—медведица — медвежонок медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал).
Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.
Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь

Развивать умение поддерживать беседу.
Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.
Развивать монологическую форму речи.
Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки,  рассказы.
Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действие
Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
	

	6
	Подготовительная к школе группа
	«Нравственное воспитание»

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку со​обща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его.

Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. Воспитывать любовь к малой Ро​дине, учить гордиться достижениями своей страны.

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, коллективизм.

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих по​ступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).

Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.

Продолжать воспитывать желание познавать культуру своего народа (через сказ​ки, пословицы, поговорки, произведения народного декоративного творчества). Вос​питывать уважительное отношение к культуре других народов
	

	
	
	«Развитие речи» 

Развивающая речевая среда

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью полу​чения новых знаний.
Совершенствовать речь как средство общения.
Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.
Опираясь на опыт детей, и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные мате​риалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитате​лем и сверстниками.
Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, изла​гать свои мысли понятно для окружающих.
Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.
Помогать осваивать формы речевого этикета.
Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях.
Приучать детей к самостоятельности суждений.
Формирование словаря

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществовед​ческого словаря детей.
Побуждать детей интересоваться смыслом слова.
Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответст​вии с их значением и целью высказывания.
Помогать детям осваивать выразительные средства языка.
Звуковая культура речи

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родно​го языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.
Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.
Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, суще​ствительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнитель​ной и превосходной степени.
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.).
Связная речь

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между деть​ми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения.
Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их.
Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании карти​ны, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать со​ставлять план рассказа и придерживаться его.
Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.
Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.
Подготовка к обучению грамоте

Дать представления о предложении (без грамматического определения).
Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без сою​зов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.
Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на​ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.
Учить составлять слова из слогов (устно).
Учить выделять последовательность звуков в простых словах
	


Раздел: «Чтение художественной литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование  целостной  картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	2 группа раннего возраста
	«Художественная литература»
Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песен​ки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи).

Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек.

Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопро​вождения.

Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова сти​хотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтиче​ском произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.
	

	2
	1 младшая 

группа
	«Художественная литература» 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произ​ведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольно​го театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное про​изведение без наглядного сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми дейст​виями.

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспи​тателем знакомых стихотворений.

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать зада​вать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?»
	

	3
	2 младшая 

группа
	«Художественная литература» 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендо​ванные программой для первой младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развити​ем действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персо​нажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразитель​ные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие от​рывки из народных сказок.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рас​сматривать с детьми иллюстрации
	

	4
	Средняя 

группа
	«Художественная литература» 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоми​нать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произве​дения, сопереживать его героям.

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, сти​хотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

Продолжать работу по формированию интереса к книге.

Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рас​сматривая книжные иллюстрации.

Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.
	

	5
	Старшая

 группа
	«Художественная литература» 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить вниматель​но и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным про​изведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушивать​ся в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.
	

	6
	Подготовительная к школе группа
	«Художественная литература» 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять ли​тературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, ско​роговорками.

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к геро​ям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чув​ство юмора.

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выраже​ния, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, ес​тественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отноше​ние к содержанию литературной фразы).

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников
	


3.5. «Художественно – эстетическое развитие»

Раздел: «Художественное творчество»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	1 младшая 

группа
	«Художественно-эстетическое воспитание»

Знакомство с искусством

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы, ко​торые читают и рассказывают детям. Учить отвечать на вопросы воспитателя по со​держанию картинок.
Знакомить детей с народными игрушками: дымковской, богородской игруш​кой, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту до​школьников.
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их фор​му, цветовое оформление.

Эстетическая развивающая среда

Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.
На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха детей.
Изобразительная деятельность

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломасте​рами и красками рисуют, а из глины лепят.
Рисование

Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выде​ления формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.
Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, вор​сом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным ли​ниям, конфигурациям.

Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами.

Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться I низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окон​чании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш  тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка.

Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: иной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине).

Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо) и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изобра​жения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
	

	2
	2 младшая 

группа
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством

Готовить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению разных видов искусства через художественный образ. Готовить детей к посещению кукольного театра, выставке детских работ и т.д.

Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искус​ства, к литературе (стихи, песенки, потешки, проза), слушанию и исполнению музыкальных произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах окружающей действительности (цвет, форма, величина: дом, ко​вер, посуда и т. п.).

Эстетическая развивающая среда

Вызывать у детей радость от оформления группы: светлые стены, на окнах краси​вые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно рас​ставлены книги с яркими картинками.

Воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, чтобы было уютно и красиво.

Обращать внимание детей на различные растения (зеленая трава, цветы, кусты, деревья), на их разнообразие и красоту.

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство для детей, веселую разноцветную окраску строений. Обращать внимание на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Изобразительная деятельность

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окру​жающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.
Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисо​вании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, сх​ватывание его руками.
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произве​дения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисун​ках, лепке, аппликации.
Рисование
Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и при​роды (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким при​косновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревь​ев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).
Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длин​ные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, забор​чик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).
Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изоб​ражение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изобра​жая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; ко​лобок катится по дорожке и др.). 

Учить располагать изображения по всему листу.
Лепка

Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки пря​мыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющи​вать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, со​стоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылеплен​ные предметы на дощечку.
Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (не​валяшка, цыпленок, пирамидка и др.).
Предлагать объединять вылепленные фигур​ки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарел​ке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.
Аппликация

Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последователь​ности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.
Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.
Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от получен​ного изображения. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетка и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных ма​териалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету.

Закреплять знание формы {предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.
	

	3
	Средняя 

группа
	«Художественно-эстетическое воспитание» 

Знакомство с искусством

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений му​зыкального фольклора.
Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.
Учить детей узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей дей​ствительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное ис​кусство).
Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искус​ство), здание и сооружение (архитектура).
Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, ве​личина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изо​бразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Дать представление о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения. Познакомить с тем, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.
Вызывать интерес к различным строениям, находящимся вокруг детского сада: |дом, в котором живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр.
Обращать внимание на сходство и различия разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей.
Учить замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).
Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные | и сказочные строения.
Организовать первое посещение музея (совместно с родителями), рассказать о  назначении музея.
Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библио​текой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.
Знакомить детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Эстетическая развивающая среда

Продолжать знакомить детей с оформлением групповой комнаты, спальни, дру​гих помещений.
Показать детям красоту убранства комнат: на фоне светлой окраски стен красиво смотрятся яркие нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.
Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада.
Внося новые предметы в оформление среды (игрушки, книги, растения, детские рисунки и др.), обсуждать с детьми место, куда их лучше поместить.
Вызывать у детей интерес к разным материалам для занятий, предназначенным для конструирования, рисования и т. п.
Учить детей видеть красоту окружающего, предлагать называть предметы и явле​ния, особенно понравившиеся им.
Изобразительная деятельность

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать.
Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, вооб​ражение, эстетические чувства, художественно-творческие способности

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.
Обогащать представления детей об искусстве (иллюстрации к произведениям дет​ской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное ис​кусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.
Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисова​нии, лепке, аппликации.
Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь.

При​учать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по оконча​нии работы убирать все со стола.
Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Рисование

Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и созда​вать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (нева​ляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добав​ляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т.д.).
Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.
Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в со​ответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направ​лять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высо​кое, куст ниже дерева, цветы ниже куста.
Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках ок​ружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам доба​вить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.
Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, об​ращать внимание на многоцветие окружающего мира.
Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной ме​лок; использовать их при создании изображения.
Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие ли​нии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш.
Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.
Декоративное рисование. 

Продолжать формировать умение создавать декора​тивные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 
Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия про красного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для рос pi могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).
Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.
Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины, из пластилина, пластической массы. Закреплять приемы лепки, освоенные Предыдущих группах; учить прощипыванию с легким оттягиванием всех краев приплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прощипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки.
Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать [вылепленные изделия узором при помощи стеки.
Закреплять приемы аккуратной лепки.
Аппликация

Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.
Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала корот​ких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предме​тов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п.
Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (пти​цы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из гото​вых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.).
Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.

Поощрять проявление активности и творчества.
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	Старшая

 группа
	«Художественно-эстетическое воспитание»

Знакомство с искусством

Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).
Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусств учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности.
Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Сереров, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).
Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и
Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т., Подвести детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.
Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих дета;
При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, кувшинчик, избушка на кур ножках), дворцов.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

Расширять представления о творческих профессиях, их значении (художник: композитор, музыкант, актер и т. п.). Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искус​ства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и ху​дожественных промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.

Формировать бережное отношение к произведениям искусства.

Эстетическая развивающая среда

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др.
Обращать внимание детей на своеобразие оформления разных помещений.
Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками.
Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам, использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).
Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада.
Подводить детей к оценке окружающей среды.
Учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. 

Изобразительная деятельность

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обога​щать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осяза​ние, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.
Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предме​тов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается ве​чером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).
Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, вели​чина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, фор​му и цвет медленно плывущих облаков.
Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художест​венно-творческие способности. Развивать чувство формы, цвета, пропорций.
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (мат​решки — городецкая, богородская; бирюльки).
Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декора​тивное творчество детей (в том числе коллективное).
Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходи​мое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.
Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.
Рисование

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в ри​сунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.
Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обра​щать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на пло​скости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, ме​нять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т.д.). Учить передавать движения фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, распола​гать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высо​кий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и при​емы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).
Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с лег​ким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оста​валось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и лег​костью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).
Учить детей рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фио​летовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании аква​релью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя на​жим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, пере​дать до трех оттенков цвета. 
Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окру​жающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.).

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сю​жете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загоражи​вающие и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игруш​ках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декора​тивной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, доби​ваться большего разнообразия используемых элементов.

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украше​ния оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих ви​дов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоратив​ные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокош​ник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Лепка

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продол​жать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинирован​ным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и жи​вотных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях) 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, нано​сить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразны​ми материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоратив​ной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным релье​фом, использовать стеку.

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изоб​ражения, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация

Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длин​ные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовы​вать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармош​кой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.
Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталя​ми, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам
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Знакомство с искусством

Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности лю​дей, о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, лите​ратура, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художествен​ное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленуш​ка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др.

Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные сред​ства выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движе​ния и др.).

Расширять представления дошкольников о художниках — иллюстраторах дет​ской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Ча​рушин и др.).

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделия​ми, народными игрушками.

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кино​театры, детские сады, школы и др.).

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений оди​накового назначения.

Учить выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей.

Познакомить детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знако​мить детей с архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в ко​торой они живут. Рассказать детям, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памят​ники «Золотого кольца» и другие — в разных городах свои.

Учить детей передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали постро​ек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить на​зывать виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (худож​ник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор теат​ра, архитектор и т. п).

Развивать умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки; развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятель​но создавать художественные образы в разных видах деятельности.

Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной деятель​ности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, карти​ны рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.).

Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).

Формировать положительное отношение к искусству. Развивать художественное восприятие, мышление, память, речь, воображение.

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспиты​вать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собствен​ному желанию и под руководством взрослого.

Эстетическая развивающая среда

Продолжать расширять представления об окружающей среде (оформление поме​щений, участка детского сада, парка, сквера). Развивать стремление любоваться кра​сотой объектов окружающей среды: изделиями народных промыслов, природой, ар​хитектурными сооружениями.
Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.).
Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации игровых уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой дея​тельности и т. п.

Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, выска​зывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.

Изобразительная деятельность

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обо​гащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету.
Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представле​ния, формировать эстетические суждения; учить аргументировано и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, об​ращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей.
Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.
Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее ус​военные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя вырази​тельные средства.
Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.
Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление дейст​вовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину.
Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа.
Рисование

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по па​мяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, рас​положение на листе бумаги).
Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одно​временно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмич​ность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелиевая руч​ка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания вы​разительного образа.

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания ос​новного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.
Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикаль​но и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длин​ных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттен​ков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реаль​ную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (на​пример, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить заме​чать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в сол​нечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать вос​приятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явле​ний (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли оду​ванчиков и их темно-зеленые листья и т.п.).

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на лис​те в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов): проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цвето​вого решения.

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая. гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить де​тей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства опре​деленного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек: расписывать вылепленные детьми игрушки.

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.

Лепка

Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усво​енные ранее: продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабаты​вать поверхность формы движениями пальцев и стекой.

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллектив​ная композиция).

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чув​ство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по вели​чине, выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и кол​лективные композиции.

Аппликация

Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометричес​ких и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой.

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрыва​ния бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частич​но, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей кар​тинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять про​явления творчества
	


Раздел: «Музыкальное развитие»

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству;

· развитие музыкальности детей;

· способности эмоционально воспринимать музыку.

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Раздел программы
	Парциальные программы

	1
	2 группа раннего возраста
	«Музыкальное воспитание» 

Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. Неоднократно повторять с детьми произведения с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года).

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Приобщать к веселой и спокойной музыке, способствовать формированию умения различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка).
Помогать понять содержание понравившейся песенки, подпевать (как могут, умеют), постепенно формируя умение заканчивать петь вместе со взрослым.
Приучать ходить под музыку, показывать простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками — «фонарики» В процессе игровых действий вызывать желание передавать движения, связан с образом (птичка, мишка, зайка). 
С года 6 месяцев до 2 лет

Начинать развивать у детей музыкальную память. Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание,  подпевание слов, фраз, несложных подпевок и песенок).
Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно.
Учить вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). 

Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действия-( мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет) 
	

	
	
	«Музыкальные игры, развлечения и праздники»

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Учить перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий.
Показывать простейшие по содержанию спектакли.
	

	2
	1 младшая 

группа
	«Музыкальное воспитание» 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пье​сы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.
Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фор​тепьяно, металлофона).
Пение

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпе​вать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Про​должать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показы​ваемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 

Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни
	

	
	
	«Культурно-досуговая деятельность» 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и дет​ском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенности.

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

Отмечать праздник «Новый год».
	

	3
	2 младшая 

группа
	«Музыкальное воспитание» 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способ​ствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоцио​нально на нее реагировать.

Слушание

Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, бара​бан, бубен, металлофон и др.).

Пение

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) —ля (см), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать ха​рактер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество

Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мело​дий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мело​дий по образцу.

Музыкально-ритмические движения

Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звуча​ния (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить марширо​вать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попере​менно двумя ногами и одной ногой.

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под му​зыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предме​тами, игрушками и без них.

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи иг​ровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под пля​совые мелодии. 

Учить более точно выполнять движения, передающие характер изо​бражаемых животных. 
Игра на детских музыкальных инструментах.

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудоч​кой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.
Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инстру​ментах.
	

	
	
	«Культурно-досуговая деятельность» 

Отдых

Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.
Развлечения

Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанно​го во время развлечения.
Праздники

Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники («Новый год», «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.
Самостоятельная художественная деятельность

Учить детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюст​рации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.
Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушка​ми, рисовать, лепить, раскрашивать картинки и т. д.
	

	4
	Средняя 

группа
	«Музыкальное воспитание» 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию нов музыкальной культуры.

Слушание

Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).
Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).
Пение

Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).
Песенное творчество

Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на му​зыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
Музыкально-ритмические движения

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки.
Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной фор​мой музыки.
Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на но​сок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.
Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжествен​ная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).
Развитие танцевально-игрового творчества

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игро​вых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).
Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спек​таклей.
Игра на детских музыкальных инструментах

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
	

	
	
	«Культурно-досуговая деятельность» Отдых

Учить в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельнос​тью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, му​зыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.

Развлечения

Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получе​ния новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, зна​комящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.
Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концер​тах; спортивных играх и т. д Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.).
Праздники

Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Воспиты​вать желание принимать участие в праздниках.
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране.
Воспитывать любовь к Родине.
Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря.
Творчество

Содействовать развитию индивидуальных творческих наклонностей каждого ребенка.
Побуждать к самостоятельной изобразительной, конструктивной и музыкальной деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и раз​вития (в детском саду или в центрах творчества).
	

	5
	Старшая

 группа
	«Музыкальное воспитание» 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, на​родной и современной музыкой.

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритми​ческий, тембровый, динамический слух 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музы​ку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; твор​ческой активности детей.

Слушание

Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звуча​ния музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между му​зыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчи​вать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровожде​нием и без него.

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.

Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество

Учить импровизировать мелодию на заданный текст

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задор​ный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально образное содержание.
Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перест​роения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному тем​пу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).
Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.
Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать ска​зочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.
Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инстру​ментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям
	

	
	
	«Культурно-досуговая деятельность» Отдых

Приучать детей в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисова​ние, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).

Развлечения

Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, ин​тересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и уме​ний для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.

Праздники

Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызы​вать эмоционально положительное отношение к праздникам. Приучать активно уча​ствовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участ​ка детского сада и т. д.).

Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памят​ными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Отмечать государственные праздники: «Новый год», «День защитника Отечест​ва», «8 Марта», «День Победы».

Самостоятельная познавательная и художественная деятельность

Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдать, экспериментировать, собирать коллекции и т. д.).
Творчество

Продолжать развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музи​цировании. Поддерживать увлечения детей в разнообразной художественной и по​знавательной деятельности, создавать условия для дополнительного обучения в кружках и студиях.
	

	6
	Подготовительная к школе группа
	«Музыкальное воспитание»

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художествен​ный вкус.

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоцио​нальный отклик при восприятии музыки разного характера.

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух.

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навы​ков движения под музыку Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.

Слушание

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

Пение

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музы​кальным сопровождением и без него.

Песенное творчество

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца рус​ские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером му​зыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.).

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музы​кальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные дви​жения и т. п.).
Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).
Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно дей​ствовать с воображаемыми предметами.
Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов.
Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.
Игра на детских музыкальных инструментах
Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инстру​ментов и в оркестровой обработке. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погре​мушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ан​самбле.
	

	
	
	«Культурно-досуговая деятельность» 

Отдых

Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).
Развлечения

Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми.
Приучать осмысленно использовать приобретенные знания и умения в свободной деятельности.
Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, уме​ние правильно вести себя в различных ситуациях.
Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, учить использовать полученные навыки и знания в жизни.
Праздники

Расширять представления детей о государственных праздниках.
Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.
Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику. Вос​питывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной дея​тельности.
Отмечать праздники: «Новый год», «День защитника Отечества», «Международ​ный женский день», «День Победы», «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря.
Самостоятельная познавательная и художественная деятельность

Предоставлять детям возможность для проведения опытов с различными матери​алами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдения за растениями, животными, окружающей природой.

Учить играть в настолько-печатные и дидактические игры.

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.).

 Творчество

Совершенствовать самостоятельную художественную и познавательную дея​тельность.

Формировать потребность творчески проводить свободное время, занимаясь раз​личной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др.

Содейст​вовать посещению художественных студий по интересам ребенка.
	


4. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Промежуточная оценка (один раз в полугодие) освоения Программы раскрывается в динамике формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению Программы по всем направлениям развития детей.

Планируемые результаты

	Образовательная область
	Возрастная группа 

	Парциальные программы

	«Физическое развитие»
	1 младшая группа

Ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга.

Прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д.

Брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

Ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Самостоятельно есть
	

	
	2 младшая группа
Ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем на​ правление.

Бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответ​ствии с указаниями воспитателя.

Сохранять равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, пе​решагивая через предметы.

Ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

Энергично отталкиваться в прыжках на двух ногах, прыгать в длину с ме​ста не менее чем на 40 см.

Катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч дву​мя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его
вверх 2—3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.
	

	
	Средняя группа
Ходить и бегать, соблюдая правильную технику движений.

Лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек, перелезая с одного пролета на другой.

Ползать разными способами: опираясь на кисти рук, колени и пальцы ног, на стопы и ладони.

Принимать правильное исходное положение при метании; метать предме​ты разными способами правой и левой рукой; отбивать мяч о землю (пол)
не менее 5 раз подряд.

Ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м.

Строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполнять поворот переступанием, подниматься на горку.

Ориентироваться в пространстве, находить левую и правую стороны.

Выполнять упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.
	

	
	Старшая группа
Ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направле​ние и темп.

Лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное ме​сто с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см); в высоту с разбега (не менее 40 см); прыгать через ко​роткую и длинную скакалку.

Метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в верти​кальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отби​вать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м), владеть
школой мяча.

Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухажи​вать за лыжами.

Кататься на самокате.

Участвовать в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бад​минтон, футбол, хоккей.

Плавать (произвольно).
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Выполнять правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыж​ки, метание, лазанье).

Прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега — не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

Перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из раз​ных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную
цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на рассто​яние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

Перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги по​сле расчета на первый-второй, соблюдать интервалы во время передвижения.

Выполнять физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.

Следить за правильной осанкой.

Ходить на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, подниматься на горку и спускаться с нее, тормозить при спуске.

Участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

Плавать произвольно на расстояние 15м.
	

	«Социально – коммуникативное развитие» 

Раздел «Безопасность»
	1 младшая группа
-Идет накопление опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками.

-Сформирована уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей
	

	
	2младшая группа 

-Имеет представления о правилах безопасности в разных условиях: дома, во дворе, на игровых площадках, на улице; в подъезде, в лифте, при встрече с незнакомыми людьми. Знаком с правил поведения
	«Основы безопасности жизнедеятельности» (Р. Стеркина) 
Формирование основ безопасности собственной жизни

	
	Средняя группа 
-Сформированы    представления    о    правилах безопасности в разных условиях: дома, во дворе, на игровых площадках, на улице.
-Знаком    с    правилами    поведения (мерам предосторожности) в разных ситуациях, в разных общественных местах (в детском саду и за его пределами). Знает, что здоровье - это одна из главных ценностей жизни.
	«Основы безопасности жизнедеятельности» (Р. Стеркина) 
Формирование основ безопасности собственной жизни

	
	Старшая группа
-Сформированы представления о правилах безопасности в разных условиях: дома, во дворе, на игровых площадках, на улице; в подъезде, в лифте, при встрече с незнакомыми людьми. 
-имеет представления, что здоровье - это одна из главных ценностей жизни.
-сформирована   привычка   заботится   о   своем здоровье, беречь свой организм
	«Основы безопасности жизнедеятельности» (Р. Стеркина) 
Формирование основ безопасности собственной жизни

	
	Подготовительная к школе группа 
-
ребенок понимает, что именно может быть опасным в общении с другими людьми; как вести себя в ситуации контактов с незнакомыми людьми;

-знает о взаимосвязях и взаимодействии всех природных объектах;

-знает, что ухудшение экологических условий сказывается на человеке, его здоровье и живой природе;

-умеет бережно относиться к природе (не разорять муравейники, кормить птиц зимой, не ломать ветки и т.д.);

-знает о существовании ядовитых грибов и растений, и то, что их нельзя брать в рот;

-в самостоятельной деятельности по сохранению и улучшению окружающей среды умеет убирать мусор на участке, высаживать цветы и деревья;

- знает о предметах домашнего быта, которые являются источниками потенциальной опасности;

-знает устройство проезжей части; знает основные дорожные знаки для пешеходов и водителей;
-умеет применять правила езды на велосипеде; знает о работе ГИБДД; -   умеет   соблюдать      правила   поведения   в транспорте
	«Основы безопасности жизнедеятельности» (Р. Стеркина) 
Формирование основ безопасности собственной жизни

	«Социально – коммуникативное развитие» 

Раздел:

«Социализация»
	1 младшая группа
 Накоплен       опыт    доброжелательного взаимоотношений    со    сверстниками: умеют выражать сочувствие сверстнику; сформировано у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые
любят его, как и всех остальных детей.
Воспитано отрицательное отношение к грубости, жадности. 
Умеет играть не ссорясь, помогать друг
другу и вместе радоваться успехам
сформировано умение спокойно вести себя в помещении на улице.
Играть рядом, не мешать друг другу, подражать действиям сверстника.

Эмоционально откликаться на игру, предложенную взрослым, подра​жать его действиям, принимать игровую задачу.

Самостоятельно выполнять игровые действия с предметами, осуществ​лять перенос действий с объекта на объект.

Использовать в игре замещение недостающего предмета.

Общаться в диалоге с воспитателем.

В самостоятельной игре сопровождать речью свои действия.

Следить за действиями героев кукольного театра.

	

	
	2 младшая группа
-Умеет выражать сочувствие: пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Сформировано чувство внимательного, заботливого отношения к окружающим.

Умеет общаться спокойно без крика. Сформировано доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Вежлив. Умеет дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Продолжает формироваться интерес и любовь к природе
Принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со свер​стниками в игре от имени героя.

Объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и человеческие взаимоотношения.
Придерживаться игровых правил в дидактических играх.

Следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на
него отзываться (кукольный, драматический театры).

Разыгрывать по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрыв​ки из знакомых сказок. Имитировать движения, мимику, интонацию изоб​ражаемых героев.

Принимать участие в беседах о театре (театр — актеры — зрители, пове​дение людей в зрительном зале).
	

	
	Средняя группа
Сформировано   личное   отношение   ребенка   к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи,   сочувствия    обиженному    и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил  по просьбе сверстника (разделил поровну).

Умеет   доброжелательно и с взаимопонимание относится к сверстникам.

Умеет играть в коллективные игры, выполняет правила добрых взаимоотношений.  

Воспитано скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным, смелым. 

Умеет         бережно    относиться    к    вещам.

Сформированы    согласно    возрасту    навыки самообслуживания

Формируется   чувство   уважение   и   любви   к родителям, своему краю,
Объединяясь в игр, принимать на себя роль, владеть способом ролевого поведения.

Соблюдать ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и вести ро​левые диалоги.

Взаимодействуя, проявлять инициативу и предлагать новые роли или
действия, обогащать сюжет.

В дидактических играх противостоять трудностям, подчиняться правилам.

В настолько-печатных играх выступать в роли ведущих (к концу года), объяснять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) худо​жественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для игры (режиссерской, драматизации), воплощаться в роли, используя худо​жественные выразительные средства (движение, интонация, мимика), ат​рибуты, реквизит.

Иметь простейшие представления о театральных профессиях.
	

	
	Старшая группа
Сформированы дружеские взаимоотношения между детьми; привычка сообща играть, трудиться, заниматься, стремление радовать старших хорошими поступками. 
Умеет самостоятельно находить общие интересные занятия.

Сформировано уважительное отношение к окружающим.

Умеет заботиться о младших, помогать им, защищать слабых. 
Сформированы такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Проявляет заботу об окружающих, с благодарностью относится помощи и знакам внимания. 
Сформировано умение оценивать свои поступки и поступки своих сверстников; имеет представления о нормах этикета и навыки общественного поведения, умеет пользоваться ими в социальной жизни;

Развито      стремление   детей   выражать   свое отношение к окружающему.

сформировано чувство уважение и любви к родителям, своему краю, чувство гордости за свою страну – Родину
Договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; под​чиняться правилам игры.

Разворачивать содержание игры в зависимости от количества играю​щих детей.
Использовать различные источники информации, способствующие обо​гащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

Создавать творческую предметно-игровую среду, используя полифунк​циональный материал, предметы-заместители и др.

В дидактических играх оценивать свои возможности и без раздражения
воспринимать проигрыш.

Объяснять правила игры сверстникам.

После просмотра спектакля оценить игру актера (актеров), используе​мые средства художественной выразительности и элементы художествен​ного оформления постановки.

Иметь в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в
детском саду и домашнем театре; оформлять свой спектакль, используя са​мые разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

	

	
	Подготовительная к школе группа

Сформированы    представления    о    доброте, честности, справедливости, дружбе; умеет строить отношения со сверстниками; 

-умеет справедливо разрешать возникающие споры и конфликты, уважать свое и чужое достоинство;

-сформировано умение сопереживать неудачам и успехам товарищей;

-умеет справедливо оценивать свои поступки;

-имеет представления о нормах этикета и навыки общественного поведения, 
умеет    пользоваться ими в социальной жизни;

-сформировано   чувство   любви   к   природе, стремление заботится о растениях и животных;

умеет вести себя в природе; знает символику своей страны, города (флаг, греб); 

знает праздники, которые отмечают в разное время года;

-особенности жизни в городе и деревне;

-сформировано чувство уважение и любви к родителям, своему краю, чувство гордости за свою страну – Родину
Самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты игр.

Придерживаться в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации.

Находить новую трактовку роли и исполнять ее.

Моделировать предметно-игровую среду.

В дидактических играх договариваться со сверстниками об очередности
ходов, выборе карт, схем; быть терпимыми и доброжелательными партне​рами.

Понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, средства
выразительности и оформление постановки.

В беседе о просмотренном спектакле высказывать свою точку зрения.

Владеть навыками театральной культуры: знать театральные профес​сии, правила поведения в театре.

Участвовать в творческих группах по созданию спектаклей («режиссе​ры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т.д.)
	

	«Социально – коммуникативное развитие» 

Раздел: «Труд»
	1 младшая группа
Выполнять простейшие трудовые действия (с помощью педагогов).
Наблюдать за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.
	

	
	2 младшая группа
Одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Помогать накрывать стол к обеду.

Кормить рыб и птиц (с помощью воспитателя).
	

	
	Средняя группа
Самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок.

Самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой.
Самостоятельно готовить к занятиям свое рабочее место, убирать мате​риалы после занятия.
	

	
	Старшая группа
Самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью.
Выполнять обязанности дежурных по столовой, правильно сервировать стол.

Поддерживать порядок в группе и на участке детского сада.
Выполнять поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Самостоятельно ухаживать за одеждой, устранять непорядок в своем внешнем виде

Ответственно выполнять обязанности дежурных в уголке природы. 
Проявлять трудолюбие в работе на участке детского сада. 
Планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необхо​димые для занятий, игр
	

	«Познавательное развитие»
	1 младшая группа
Различать и называть предметы ближайшего окружения.

Называть имена членов своей семьи и воспитателей.
Узнавать и называть некоторых домашних и диких животных, их детенышей.
Различать некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

Различать некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

Иметь элементарные представления о природных сезонных явлениях
Участвовать в образовании групп из однородных предметов.

Различать «много» предметов и «один» предмет.

Различать большие и маленькие предметы, называть их размер.

Узнавать шар и куб.
Различать основные формы деталей строительного материала. 
С помощью взрослого сооружать разнообразные постройки, используя большинство форм. 

Разворачивать игру вокруг собственной постройки.
	

	
	2 младшая группа
Называть знакомые предметы, объяснять их назначение, выделять при​знаки и называть их (цвет, форма, материал).

Ориентироваться в помещении детского сада.

Называть свой город (поселок, село).
Знать и называть некоторые растения, животных и их детенышей.

Выделять наиболее характерные сезонные изменения в природе.

Проявлять бережное отношение к природе
Группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т. д.).

Составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

Находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов.

Определять количественное соотношение двух групп предметов; пони​мать конкретный смысл слов: больше — меньше, столько же.

Различать круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круг​лую форму.

Понимать смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева-
справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).

Понимать смысл слов: утро, вечер, день, ночь.
Знать, называть и правильно использовать детали строительного материала.

Располагать кирпичики, пластины вертикально.

Изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими
	

	
	Средняя группа
Называть разные предметы, которые их окружают в помещениях, на уча​стке, на улице; знать их назначение.

Называть признаки и количество предметов.

Рассказывать о своем родном городе (поселке, селе). 
Называть домашних животных и знать, какую пользу они приносят чело​веку.

Различать и называть некоторые растения ближайшего окружения.

Называть времена года.

Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе.
Различать, из каких частей составлена группа предметов, называть их ха​рактерные особенности (цвет, размер, назначение).
Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».
Сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.
Сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.
Различать и называть круг, квадрат, треугольник, шар, куб, знать их ха​рактерные отличия.
Определять положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху — внизу, впереди — сзади); двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).
Определять части суток.
Использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Преобразовывать постройки в соответствии с заданием воспитателя.

Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.
	

	
	Старшая группа
Различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие труд че​ловека в быту.

Классифицировать предметы, определять материалы, из которых они сделаны.

Знать название родного города (поселка), страны, ее столицу.
Называть времена года, отмечать их особенности.
Знать о взаимодействии человека с природой в разное время года.
Знать о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.
Бережно относиться к природе.
Считать (отсчитывать) в пределах 10.

Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?».

Уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте; толщине); про​верять точность определений путем наложения или приложения.

Размещать предметы различной величины (до 7-10) в порядке возраста​ния, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражать словами местонахождение предмета по отношению к себе, дру​гим предметам.
 Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). Называть утро, день, вечер, ночь, смену частей суток. Называть текущий день недели
Анализировать образец постройки.

Планировать этапы создания собственной постройки, находить конст​руктивные решения.

Создавать постройки по рисунку.

Работать коллективно.
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Иметь разнообразные впечатления о предметах окружающего мира.

Выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей.

Знать герб, флаг, гимн России.

Называть главный город страны.

Иметь представление о родном крае; его достопримечательностях.

Иметь представления о школе, библиотеке.
Знать некоторых представителей животного мира: звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые.

Знать характерные признаки времен года и соотносить с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

Знать правила поведения в природе и соблюдать их.

Устанавливать элементарные причинно-следственные связи между при​родными явлениями.
Самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие об​щий признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его
части (часть предметов). Устанавливать связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находить части целого множества и целое по известным частям.

Считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

Называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

Соотносить цифру (0-9) и количество предметов.

Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, —, =).

Различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), мас​су (вес предметов) и способы их измерения.

Измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сы​пучих веществ с помощью условных мер. Понимать зависимость между ве​личиной меры и числом (результатом измерения).

Делить предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивать це​лый предмет и его часть.

Различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треуголь​ники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводить их сравнение.

Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, стра​ница, поверхность стола и др.), обозначать взаимное расположение и на​
правление движения объектов; пользоваться знаковыми обозначениями.

Определять временные отношения (день — неделя — месяц); время по ча​сам с точностью до 1 часа.

Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел пер​вого пятка из двух меньших.

Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к преды​дущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

Монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Соотносить конструкцию предмета с его назначением.

Создавать различные конструкции одного и того же объекта.

Создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.
	

	«Речевое развитие»

Раздел:

«Коммуникация»
	1 младшая группа
Поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождать речью игровые и бытовые действия.

Слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
	

	
	2 младшая группа
Рассматривать сюжетные картинки.

Отвечать на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего
окружения.

Использовать все части речи, простые нераспространенные предложе​ния и предложения с однородными членами
	

	
	Средняя группа
Употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характе​ристики (нарядный, красивый). Понимать и употреблять слова-антони​мы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (са​харница — сухарница).
Выделять первый звук в слове.
Рассказывать о содержании сюжетной картинки.

С помощью взрослого повторять образцы описания игрушки
	

	
	Старшая группа
Участвовать в беседе.

Аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору карти​нок; последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные произведения.

Определять место звука в слове
Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведе​ния; составлять по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной
картинке, набору картин с фабульным развитием действия.

Употреблять синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. На ходить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове.
	

	 «Речевое развитие»

Раздел:

«Чтение художественной литературы»
	1 младшая группа
Слушать доступные им по содержанию стихи, сказки, рассказы. При по​вторном их чтении проговаривать слова, небольшие фразы.

Рассматривать иллюстрации в знакомых книжках с помощью педа​гога.
	

	
	2 младшая группа
Рассказывать содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

Называть произведение (в произвольном изложении), прослушав отры​вок из него.

Читать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.
	

	
	Средняя группа
Назвать любимую сказку, прочитать понравившееся стихотворение, считалки
Рассматривать иллюстрированные издания детских книг.

Драматизировать (инсценировать) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).
	

	
	Старшая группа
Знать 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки.

Называть жанр произведения

Драматизировать небольшие сказки, читать по ролям стихотворения.

Называть любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Различать жанры литературных произведений.
Называть любимые сказки и рассказы; знать 2-3 любимых стихотворе​ния, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

Называть 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.

Выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки, рассказа.
	

	«Художественно – эстетическое развитие»

Раздел: «Художественное творчество»
	1 младшая группа
Знать, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисо​вать.

Различать красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей
рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющи​вать их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижи​мая их друг к другу.

Лепить несложные предметы; аккуратно пользоваться глиной.
	

	
	2 младшая группа
В рисовании

Изображать отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

Подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам.

Правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками.
В лепке
Уметь отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать
их прямыми и круговыми движениями ладоней.

Лепить различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разно​
образные приемы лепки.

В аппликации

Создавать изображения предметов из готовых фигур.

Украшать заготовки из бумаги разной формы.

Подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно использовать материалы.
	

	
	Средняя группа
Выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игру​шки, проявлять интерес к книжным иллюстрациям. 
В рисовании

Изображать предметы, используя умение передавать их путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использо​вания разных материалов.

Передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

В лепке

Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллек​тивную композицию; использовать все многообразие усвоенных приемов. 
В аппликации

Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямо​
угольника, плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из несколь​ких частей.

Составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.
	

	
	Старшая группа
Уметь различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство).

Выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знать особенности изобразительных материалов.
В рисовании
Создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжет​ные изображения.

Использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных об​разов.
Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного ис​кусства. в лепке
Лепить предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы. Создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.
Создавать изображения по мотивам народных игрушек. 
В аппликации

Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, ис​пользуя разнообразные приемы вырезывания, обрывания бумаги.
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Различать виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

Называть основные выразительные средства произведений искусства. в рисовании.
Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изоб​ражения.

В лепке

Лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создавать сюжетные композиции из 2-3 и более изобра​жений.

Выполнять декоративные композиции способами налепами а и рельефа.

Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

В аппликации

Создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания

Создавать сюжетные и декоративные композиции.
	

	«Художественно – эстетическое развитие»

Раздел:

«Музыка»
	1 младшая группа
Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий — низкий).

Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы.

Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение
с первыми звуками музыки.

Выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачи​вать кисти рук.

Называть погремушки, бубен.
	

	
	2 младшая группа
Слушать музыкальное произведение до конца.

Узнавать знакомые песни.

Различать звуки по высоте (в пределах октавы).

Замечать изменения в звучании (тихо — громко).

Петь, не отставая и не опережая друг друга.

Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать по​ переменно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листоч​ки, платочки и т. п.).

Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон,барабан и др.).
	

	
	Средняя группа
Узнавать песни по мелодии.

Различать звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение.
Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно ме​няя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.
Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение па​рами по кругу, кружение по одному и в парах.

Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).
Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.
	

	
	Старшая группа
Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); зву​чание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить
слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровожде​нии музыкального инструмента.

Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

Выполнять танцевальные движения, поочередное выбрасывание ног впе​ред в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении. Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действо​вать, не подражая друг другу. Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами.
	

	
	Подготовительная к школе группа 
Узнавать мелодию Государственного гимна РФ.

Определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и ин​струмент, на котором оно исполняется.

Определять общее настроение, характер музыкального произведения.

Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев).

Петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, пра​вильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя
звучание).
Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз​ным характером музыки, музыкальными образами; передавать неслож​ный музыкальный ритмический рисунок.

Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг.

Инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движе​ний в играх и хороводах.

Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских му​зыкальных инструментах несложные песни и мелодии.
	


 Промежуточная оценка проводится один раз в полугодие – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы по всем направлениям развития детей, то есть результаты мониторинга.

Итоговая оценка проводится ежегодно в подготовительной группе при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника ДОУ.


Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:

· физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

· любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

· эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

· овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами общения взаимодействия с детьми и взрослы ми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменят стиль общения со взрослым и сверстником, в зависимости от ситуации;

· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

· овладевший универсальными предпосылкам учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы

Содержание раздела

	№ п/п
	Группа
	Методическое пособие

	1
	2 младшая 

группа
	Диагностика уровней освоения программы (2 младшая и средняя группы) (Вершинина Н.Б. Волгоград, изд.» Учитель», 2010г.)

	2
	Средняя 

группа
	Диагностика уровней освоения программы (2 младшая и средняя группы) (Вершинина Н.Б. Волгоград, изд.» Учитель», 2010г.)

	3
	Старшая

 группа
	Комплексная диагностика уровней освоения программы (старшая группа).(Вершинина Н.Б. Волгоград, изд.»Учитель», 2010г.)

	4
	Подготовительная к школе группа
	Комплексная диагностика уровней освоения программы (подготовительная к школе группа) (Вершинина Н.Б. Волгоград, изд.»Учитель», 2010г.)

	
	
	Диагностика готовности ребенка к школе (Веракса Н.Б. М., 2008г.)

	
	
	Тетрадь для диагностики готовности ребенка к школе (Веракса Н.Б. М., 2009г.).

	
	
	Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников (Дыбина О.Б. М., 2008г.)


Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

	Объект

(интегративные качества)
	Содержание

( по образовательной программе)
	Форма (перечень диагностических средств, методик)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	«Физическое развитие»
	Стр.3,11,13,16,

26
Уровень заболеваемости, пропуски по болезни
	Контрольные занятия, оценка выполнения нормативов

Наблюдение, оценка здоровья
	Начало и конец учебного года

Ежеквартально
	Сентябрь, май
	Инстр.по физкультуре
Врач, мед. Сестра
	

	«Социально – коммуникативное развитие»
	Методические разработки детского сада
	Наблюдение, беседа
	Начало и конец учебного года
	Сентябрь, май


	Воспитатели
	Необходимость разработки критериев оценки

	«Познавательное развитие»
	Методические разработки детского сада
	Наблюдение, беседа, тестирование, контрольные занятия
	Начало и конец учебного года
	Сентябрь, май
	Воспитатели
	

	«Речевое развитие»
	Стр.14, 17, 20, 30.


	Наблюдение, беседа


	Начало и конец учебного года


	Сентябрь, май


	Воспитатели


	

	«Художественно – эстетическое развитие»
	Стр. 17, 79, 80, 142

Методические разработки детского сада
	Контрольные занятия

Наблюдение, тестовые задания
	Начало и конец учебного года


	Сентябрь, май


	Воспитатели

Муз. руководитель
	


